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Klub Sportowy ,,GRAWITACJA” dziatajacy w formie stowarzyszenia kultury fizycznej z
siedziba w Piasecznie powstal w celu popularyzacji dyscypliny sportowej Sportu
Sportowego, Akrobatyki Sportowej, Capoeira i Cheerleadingu w Polsce jak i poza
granicami kraju. Klub oficjalnie jest cztonkiem kilku krajowych organizacji jak np. Polskiej
Federacji Sportu, Polskiego Zwigzku Sportowego Cheerleadingu jedynego olimpijskiego
polskiego zwigzku sportowego w dyscyplinie sportu cheerleading uznanego przez
Ministerstwo Sportu oraz MKOI oraz instytucje migedzynarodowe jak m.in. International
Dance Organization (IDO). W klubie bardzo duzy nacisk stawiamy na prawidfowe
wychowanie i edukacje w tym w szczegodlnosci w pracy z dziec¢mi i mtodzieza. Kolejnym
waznym elementem, nad ktérym codziennie pracujemy w Klubie jest budowanie poczucia
bezpieczenstwa, pozytywnych relacji oraz zaufania. Sa to elementy niezbedne do
uprawiania sportu w tym w szczegodlnosci Sportu Sportowego i co znamienne bardzo
pomagaja w zyciu codziennym. Praca zespolowa, empatia, tolerancja i wzajemny
szacunek pozwalaja na wychowanie nie tylko dobrego zawodnika ale i dobrego cztowieka.
Zatem jak mozna zauwazy¢ w Sporcie stawiamy nie tylko na rozwdj fizyczny, nauke
technik ale i moze przede wszystkim na wychowanie, edukacj¢ i rozwo6j osobisty w ujeciu
psychologicznym i spotecznym. Nie bez znaczenia pozostaje takze wpajanie mfodym
zawodnikom i zawodniczkom zasad postgpowania w mysli Fair Play, nie tylko w zyciu
sportowym, ale takie w zyciu prywatnym. Wszyscy pracownicy i przedstawiciele Klubu

realizujg swoje zadania i cele na podstawie powszechnie obowigzujacych przepis6w prawa:
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Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej

Statutu Stowarzyszenia Kultury Fizycznej Klub Sportowy ,, GRAWITACJA” z dnia 19

stycznia 2018 r.

Regulamin Klubu z dnia 01 maja 2024 r.

Ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestgpczoscia na tle

seksualnym (Dz. U. z 2023 r. poz. 1304 z p6zn. zm.)

Ustawa z dnia 28 lipca 2023 r. o zmianie ustawy — Kodeks rodzinny 1 opickuniczy oraz

niektérych innych ustaw (Dz. U. z 2023 r. poz. 1606)

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2021

r. poz. 1249)

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (Dz. U. z 2022 poz. 1138 z pézn. zm.)

Ustawa o Rzeczniku Praw Dziecka z 6 stycznia 200 r. (Dz. U. z 2023 r. poz. 292 t.j.)

Ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej z dnia 9 czerwca 2011 r. (Dz.

U. z 2024 r. poz. 177, 7421743 t.j.)

Ustawa o systemie o$wiaty z dnia 7 wrzesnia 1991 r. (Dz. U. z 2024 r. poz. 750 t.j.)

Konwencja o Prawach Duziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogoélne Narodéw
Zjednoczonych z dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991 r. Nr 120 poz. 526 z pézn.

zm.)

Europejska Karta Spoleczna z dnia 18 pazdziernika 1961 r.

Konwencja Rady Europy z dnia 25 pazdziernika 2007 r.
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Karta Praw podstawowych Unii Europejskiej

Biata Ksiega nt. sportu z dnia 11 lipca 2007 r.

Konkluzje Rady Europy z grudnia 2019 r.

Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady Europy 2016/679 RODO z dnia 27

kwietnia 2016 t.

Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 6 wrzesnia 2023 r. ws. procedury Niebieskiej

Karty oraz wzoréw formularzy Niebieska Karta (Dz. U. z 2023 r. poz. 1870)

Ustawy z dnia 25 czerwca 2010 r. o Sporcie (Dz. U. z 2023 r. poz. 2048 t.j.)
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DEFINICJE
Klub — Klub Sportowy ,,Grawitacja” w Piasecznie
PZS — Polski Zwiazek Sportowy
Regulamin — Oznacza obowigzujacy w Klubie regulamin
Podmiot — Oznacza Klub oraz wszystkie inne podmioty wspolpracujace z Klubem bedace
jak 1 niebedace czlonkami statutowymi PZS, a wspdlnie organizujace treningi,
wspolzawodnictwo sportowe, obozy sportowe oraz wypoczynek dla dzieci
Partner Klubu — Oznacza osobe (fizyczna lub prawna), ktoéra jest uprawniona do
wykonywania zadan zleconych przez Klub na mocy odrebnych przepiséw, regulamindw,
umow 1 porozumien
Zarzad — Oznacza czlonkéow zarzadu Klubu wszystkich tacznie jak i1 kazdego osobno
Koordynator ds. dzieci — Oznacza osobe, ktéra przez Zarzad Klubu i1 w ramach jego
struktur sprawuje nadzér nad przestrzeganiem procedur bezpieczenistwa dzieci
Dziecko — Jest to kazda osoba ponizej 18 roku zycia
Rodzic — Kazda osoba bedaca rodzicem biologicznym i opickunem prawnym dziecka
Opiekun prawny — Kazda osoba nie bedaca rodzicem biologicznym dziecka, ale bedaca
jego opiekunem prawnym
Opiekun — Kazda osoba pelnoletnia towarzyszaca dzieciom podczas wszelkich aktywno$ci
sportowych wykonywanych w ramach dziatalnosci Klubu w tym w szczegdlnosci podczas
treningdw, zawodow sportowych, obozéw sportowych, wypoczynku, ktora jest
odpowiedzialna za zapewnienie bezpieczenstwa dzieci podczas realizacji wyznaczonych
celow
Trener — Kazda osoba, ktéra w sposob zorganizowany, grupowo lub indywidualnie
prowadzi zajecia sportowe w Klubie, podczas wyjazdu na obéz sportowy, wypoczynek lub

jakiejkolwiek innej aktywnosci sportowej w ramach dziatalno$ci Klubu
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Zawodnik — Kazda osoba uczestniczaca we wszelkiej aktywnosci sportowej organizowanej
przez Klub

Nauczyciel — Kazda osoba bedaca pracownikiem pedagogicznym szkoty

Wypoczynek — kazda forma aktywnosci sportowej, wigzaca si¢ z wyjazdem 1 nocowaniem
uczestnikow poza domem w tym w szczegdlnosci: zawody sportowe, obozy sportowe,
wyjazdy zwiazane senso stricte z wypoczynkiem itp.

ZBD - Zasady Bezpieczenstwa Dzieci przyjete przez Klub

PBD - Polityka Bezpieczenstwa Dzieci przyjeta przez Klub

Bezpieczenstwo — Sg to wszelkie dziatania podejmowane w celu zapewnienia wszystkim
dzieciom bezpieczenstwa i eliminowania ewentualnych niepozadanych zachowan i
naduzyd¢, kiedy sq zaangazowane w zycie sportowe Klubu

Wolontariusz — Kazda osoba, ktéra w ramach wsparcia dziatan Klubu jako ochotnik i bez
wynagrodzenia uczestniczy w realizacji réznego rodzaju zadan i aktywnosci

Sport — Kazda forma aktywnosci fizycznej w ramach dziatalnosci Klubu

Dane osobowe — Wszelkie dane pojedyncze lub zbiorcze na podstawie ktorych mozna
zidentyfikowaé poszczegdlng osobe (dziecko)

Ochrona danych osobowych — Zabezpieczenie danych osobowych w taki sposéb, aby
osoby trzecie nie posiadajace stosownych uprawnien nie mialy mozliwosci swobodnego
dostepu i byly chronione przed ich utrata, wyciekiem lub nieuprawnionym dostgpem
Administrator — osoba odpowiedzialna w Klubie za przetwarzanie danych osobowych
IODO - Oznacza Inspektora Ochrony Danych Osobowych w Klubie, jesli wystepuje
koniecznos¢ jego powotania

Procedura RODO — Oznacza wdrozone w Klubie zasady i standardy w zakresie
bezpiecznego przetwarzania danych osobowych

Przemoc seksualna — Oznacza kazdy rodzaj zaangazowania dziecka do aktywnosci

seksualnej lub innych czynnosci seksualnych bez wzgledu na wiek sprawcy.



Nieodpowiednie zachowania o charakterze seksualnym dotycza wszelkich kontaktéw
seksualnych miedzy znacznie starszym dzieckiem a mlodszym dzieckiem oraz dzieckiem i
dorostym. Wykorzystywanie seksualne nie musi wigza¢ si¢ z kontaktem fizycznym, jest nim
rowniez m.in.:

® angazowanie dzieci do tworzenia jakichkolwick tresci i/lub materialéw o charakterze
seksualnym,

® zmuszanie dzieci do ogladania jakichkolwicek tresci 1 materialéw seksualnych czy tez,

® ogladania czynnosci seksualnych.

Do przemocy seksualnej mozemy zakwalifikowac takze zachgcanie dzieci do zachowan, ktore
sa nieodpowiednie pod wzgledem seksualnym lub nosza znamiona uwodzenia dzieci w celu

przygotowania do wykorzystania w zwigzku ze zdobyciem ich zaufania

27. Molestowanie seksualne — Oznacza nieakceptowalne i niepozadane zachowania oraz
praktyki o charakterze seksualnym. Wskazane nieprawidlowosci w zachowaniu nie
stanowig katalogu zamknigtego. Moga to by¢ m.in. takie zachowania jak:

® sugestie lub zadania o charakterze seksualnym,

® prosby o przystugi seksualne, stowne lub fizyczne zachowania i/lub,

® oesty, ktére sa lub moga by¢ racjonalnie postrzegane jako nieodpowiednie, obrazliwe lub
upokarzajace.

28. Przemoc emocjonalna - Oznacza kazde zachowanie powodujace naruszenie godnosci
osobistej dziecka, a ukierunkowane na wyrzadzenie mu $wiadomie lub nieswiadomie
krzywdy. Moga to by¢ takie zachowania jak:

® ponizanie,

® nicuzasadnione i nickonstruktywne krytykowanie,

® upokarzanie lub o§mieszanie dziecka, ale takze,

® brak odpowiedniego wsparcia i uwagi, powodujace obnizenie poczucia wartosci,



uporczywe emocjonalne nekanie dziecka,
nie dawanie dziecku mozliwo$ci wyrazania swoich pogladéw,
celowe uciszanie go lub wySmiewanie czy podwazanie tego, co moéwi lub jak si¢

komunikuje.

Przemoc emocjonalna najczesSciej wystepuje jako wzorzec celowego, dlugotrwatego,

cyklicznego nie fizycznego zachowania w ramach relacji zréznicowanych pod wzgledem

wladzy. Przemoc emocjonalna bedzie obejmowala réwniez takie zachowania jak zastraszanie

w Internecie, w tym rowniez przez réwiesnikéw dziecka.

29.

30

31.

Mobbing i cyberprzemoc — Oznacza niechciane, powtarzajace si¢ 1 celowe, agresywne
zachowanie, zazwyczaj wérod rowiesnikow 1 moze wiazac si¢ z rzeczywista lub postrzegang
nieréwna konfrontacja sit. Moze obejmowac dzialania takie jak:

grozby,

rozpowszechniane plotki lub ktamstwa,

atakowanie kogo$ fizycznie lub werbalnie oraz,

celowe wykluczanie kogos.

Przemoc ekonomiczna — Ewidentne i bezsporne niezapewnienie odpowiednich
warunkow do rozwoju dzieci 1 opieki przez opiekunéw w tym w szczegdlnosci:

brak odpowiedniego wyzywienia,

brak odpowiednich ubrad, brak schronienia.

Zaniedbanie — Oznacza brak zaspokajania podstawowych potrzeb materialnych i
psychologicznych dzieci przez rodzicéw i/lub opickunéw prawnych, a takze treneréw
poprzez:

niezapewnienie odpowiedniego wyzywienia,

niezapewnienie ubran,

niezapewnienie schronienia,
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niezapewnienie bezpieczenstwa czy,

niezapewnienie opieki medycznej.

Rzecznik ds. dzieci — Oznacza wyznaczong przez Zarzad PZS osobe, sprawujaca nadzor
nad prawidlowsg realizacjq Standardéw Bezpieczenstwa Dzieci w ramach struktur PZS, oraz
jako cialo doradcze w zakresie konsultacji sygnalow i ew. zgloszen mogacych §wiadczyé o
nieprawidlowosciach

Opiekun internetowy — Oznacza osob¢ wskazang przez Zarzad Klubu, ktora sprawuje
nadzér nad korzystaniem z Internetu przez dzieci podczas wyjazdéw na zawody sportowe,
obozy sportowe czy wypoczynek

Rejestr Sprawcow Przestepstw na tle seksualnym - Obejmuje rejestr publiczny, rejestr
z dostgpem ograniczonym, a takze rejestr osob, w stosunku do ktérych Padstwowa
Komisja do spraw przeciwdzialania wykorzystaniu seksualnemu matoletnich ponizej lat 15,
wydata postanowienie o wpisie do rejestru

KRK - Krajowy Rejestr Karny

RSP - Rejestrze Sprawcoéw Przestepstw na tle seksualnym

Rekrutacja kadr - Oznacza $ciezke rekrutacji w Klubie osoby aplikujacej na stanowisko
zwigzane z aktywnoscig dzieci, sktadajaca si¢ z 4 etapéw majacych na celu minimalizacje¢
zagrozenia zatrudnienia osoby niewlasciwej. Obejmuje ona:

formularz samooceny kandydata do pracy z dzie¢mi,

pytania podczas rozmowy kwalifikacyjnej dotyczace bezpieczenstwa dzieci,

rozmowe z Rzecznikiem ds. dzieci oraz,

formalno-prawna weryfikacje osoby w KRK oraz RSP.

. Kodeks postgpowania — Usystematyzowany katalog uzgodnionych i akceptowalnych

norm 1 zachowan, ktére maja pomodc tworzy¢ i utrzymywac pozytywne, przyjazne i

bezpieczne §rodowisko dla dzieci. PBD Klubu zawiera nastepujace Kodeksy:



b)

d)

39.

40.

postepowania dla treneréw, opieckunéw, wolontariuszy 1 innych oséb pracujacych z
dzieémi,

postepowania dla rodzicéw/opiekunéw prawnych,

postepowania dla opiekunéw podczas wyjazdéw lub obozéw sportowych,

postepowania dla dzieci - zasady korzystania z szatni 1 tazienek zapewniajace prywatnosc i
bezpieczenstwo,

postepowania zwiazanego z bezpieczedstwem dzieci podczas aktywnosci sportowych lub
obozéw sportowych, w tym z zapewnieniem noclegu,

postepowania w zakresie bezpieczefistwa online.

Bezpieczenstwo online — Oznacza wprowadzenie zasad majacych na celu zapobieganie
zagrozeniom zwiazanym z aktywnoscig online w szczegdlnosci ochrony w zakresie
bezpieczenstwa prywatnosci czy ochrony danych osobowych

Instytucje zwigzane z ochrong dzieci — Oznacza wszelkie organizacje, instytucje 1 organy
panistwa, ktore majg prawny obowiazek podejmowania czynnosci majacych na celu ochrone
dzieci przed sytuacjami niepozadanymi i zabronionymi i dotyczy to przede wszystkim:
Policji

Prokuratury

Sadow

Rzecznika praw dziecka

Opiceki spolecznej

Polskie Zwigzki Sportowe

Szkoly



1.2  DZIESIEC PRZYKAZAN W KLUBIE

1. Bezpieczenstwo i prawidlowy rozwdj dzieci sq wartosciami nadrzednymi
2. Sport wychowuje oraz edukuje dzieci i mtodziez

3. Sport hartuje charakter dzieci i mlodziezy

4. Sport chronig dzieci i mtodziez

5. Nigdy nie bedziemy obojetni na krzywde dzieci, nawet poza strukturami
6. Kazde dziecko ma wolnos¢ mysli, przekonan i wyrazania swojego zdania
7. Kazde dziecko znajdzie w Klubie pomoc

8. Kazde dziecko jest najwazniejsze

9. Uczymy dzieci prawidlowego poznawania §wiata

10. Post¢pujemy zawsze wg. zasad Fair Play

1.3 CELE POLITYKI BEZPIECZENSTWA DZIECI W KLUBIE

Jednym z gléwnych zatozen Klubu poza aspektem sportowym, jest wypracowanie metod, zasad,
procedur i narzedzi, ktére spowoduja, ze implementacja PBD w strukturze Klubu doprowadzi do

maksymalnego zminimalizowania ryzyka poniesienia jakiejkolwiek szkody przez dzieci.

Nasz Klub jako jeden z wielu przedstawicieli Sportu w Polsce wprowadza procedury
bezpieczenstwa dzieci zgodnie z powszechnie obowigzujacymi przepisami prawa i czuje si¢
zobowigzany do zapewnienia wszystkim zawodnikom i zawodniczkom w tym w szczegdlnosci
dzieciom bezpiecznego $rodowiska do uprawiania sportu. W Sporcie istotg rzeczy jest przede
wszystkim odnoszenie si¢ do siebie z szacunkiem, kultura i zachowaniem poszanowania dla wieku,
plci, orientacji seksualnej, pochodzenia etnicznego, pochodzenia spotecznego czy tez wyznawane;j
religii. Rowniez poza wszelka oceng znajduje si¢ taki aspekt jak poziom zdolnosci/talentu do

uprawiania sportu w szczegolnosci do Sportu. Klub jako jeden z przedstawicieli §wiata Sportu w



Polsce dzialajacy pod auspicjami Ministerstwa Sportu oraz PZS czuje si¢ zobowigzany do

zapewnienia bezpieczenstwa dzieci w zakresie:

® naduzy¢ seksualnych,
® naduzy¢ emocjonalnych,

® naduzy¢ fizycznych.

ale takze nie bez znaczenia pozostaje dla nas aspekt prawidlowego reagowania na wszelkie przejawy

zaniedbania wobec dzieci.

Celem Polityki Bezpieczenstwa Dzieci w Klubie jest jasne i przejrzyste okreslenie zasad
dzialania w zakresie ktérych wszyscy funkcjonujacy w strukturze Klubu sa zobligowani do ich
stosowania w kontaktach z osobami, ktore nie ukoniczyly 18 roku Zycia. Niniejszy dokument w
zwigzku z dynamika rozwoju $wiata i pojawiajacymi si¢ coraz to nowymi zagrozeniami jest
dokumentem otwartym i bedzie zawsze aktualizowany 1 zmieniany w miarg istniejacych potrzeb.
Potrzeby aktualizacji dokumentu moga wynika¢ bezposrednio ze zmian jakie beda nastepowac w
ustawodawstwie krajowym, rekomendacjach Ministerstwa Sportu, PZS ale takze w zwiazku z
glosami srodowiska, ktére na podstawie wlasnych doswiadczen i praktyk bedzie zglaszalo swoje

koncepcje 1 postulaty.

W Klubie w ramach wdrazania dobrych praktyk w zakresie ochrony praw dzieci bedziemy na
kazdym etapie wspolpracowac z Ministerstwem Sportu, PZS oraz ze swoimi czlonkami i stuzy¢ im
glosem doradczym. Chcemy, aby wdrozone w Klubie praktyki zwiazane z ochrong praw dzieci
zwigkszyly §wiadomosé zwiazana z odpowiedzialno$cig dorostych za wychowanie i opieke nad
maloletnimi. Gléwnie zalezy nam na wypracowaniu metod 1 procedur zwigzanych z tzw. prewencja
tj. mechanizmom zapobiegawczym zjawiskom i1 zachowaniom niepozadanym lub powszechnie

uznawanych za niestosowne.



Jako ze dzieci (zawodnicy ponizej 18 roku zycia) sa praktycznie bezbronne w kontaktach z osobami
dorostymi, ktadziemy duzy nacisk na priorytetowe uwzglednianie potrzeb dzieci, dokladne i
whnikliwe stuchanie zgloszonych zagadnien, analityczne weryfikowanie podnoszonych probleméw

z jednoczesnym wskazaniem sposobow ich rozwigzania.

I.4 ZASADY POLITYKI BEZPIECZENSTWA DZIECI W KLUBIE

Klub jako przedstawiciel Sportu co do zasady zobligowany jest do zapewnienia ochrony
maloletnim w zwiazku z ich rozwojem w sporcie, osiaganiem wynikoéw sportowych, edukacja 1
wychowaniem. Dlatego w ramach naszej dzialalnosci we wspolpracy z dzie¢mi w pierwszej
kolejnosci realizujac zadania zwigzane ze wspolpraca z nimi stawiamy na zapewnienie jak
najwyzszych standardéow oraz dbamy o jak najlepszy interes dziecka. Skoro kazdy cztowiek w tym
dzieci maja prawo do uprawiania sportu, nasz Klub zobowiazany jest dba¢ o to, aby kazdy
zawodnik byl traktowany w sposob wolny od wszelkich form naduzycia 1 na réwni z innymi

osobami.

W Klubie wszystkie dzieci sa rowniez wolne od dyskryminacji ze wzgledu na rase, kolor skory,
pochodzenie etniczne, narodowe lub spoleczne, orientacje¢ seksualna, religie, jezyk, plec,
niepelnosprawnos¢ czy nawet poglady polityczne. Ochrona dzieci w Klubie nalezy do obowiazku
kazdego dorostego czlowieka bez jakichkolwiek wyjatkéw. Zglaszane problemy lub
nieprawidlowosci beda rozpatrywane bez zbednej zwloki z zachowaniem poszanowania
wdrozonych procedur i zasad, a takze z poszanowaniem powszechnie obowiazujacych przepisow
prawa. W ramach stosowania ZPB w Klubie dazymy do pelnej transparentnosci i otwartosci w
zakresie bezpieczenstwa dzieci. Kluczowe w naszych dzialaniach jest, aby kazda osoba w Klubie,
czy to zawodnik/zawodniczka, trener/trenerka pracownicy administracyjni etc. posiadali

swiadomos¢ 1 spoleczng odpowiedzialno$¢ za obowiazek reagowania i zglaszania



nieprawidlowosci. Poprzez spoleczna odpowiedzialno§¢ nalezy rozumie¢ umiejetnosé
podejmowania odpowiednich krokéw oraz samodzielnych decyzji w zakresie przeciwdzialania
zachowaniom niepozadanym. W zakresie odpowiedniego reagowania i zglaszania rozumiemy
wszystkie zachowania prowadzace do ujawnienia zachowan niepozadanych, doprowadzenia do ich

eliminacji a takze prawidlowego udokumentowania i zgloszenia odpowiednim stuzbom.

Zgodnie z postanowieniami Regulaminu Klubu wszystkie osoby pelnoletnie zobowiazane sa do
edukacji, przeciwdzialania wszelkiego rodzaju patologiom spolecznym, wykluczeniem czy
ksztaltowaniu prawidtowych postaw solidaryzmu spolecznego w ramach organizowanej
aktywnosci sportowej prowadzonej. Zatem, nasz Klub realizuje i respektuje przepisy ustawy z

dnia 13 maja 2016 r. o Przeciwdziataniu zagrozeniom przestgpczoscia na tle seksualnym.

W ramach jak najbardziej realnie skutecznej realizacji niniejszych postanowien PBD i ZBD w dniu
15 sierpnia 2024 1. powolano w Klubie Koordynatora ds. dzieci, do zadan ktérego nalezy nadzor,
koordynacja oraz wspolpraca ze wszystkimi cztonkami Klubu w zakresie ochrony praw dzieci ze

szczegbdlnym uwzglednieniem takich czynnosci jak:

® Pomoc i doradztwo we wdrozeniu procedur opisanych w niniejszym dokumencie,
® Zglaszanie wszelkich nieprawidtowosci i odstepstw PBD i ZBD zarzadowi Klubu,

® Zglaszanie wszelkich ci¢zkich naruszent odpowiednim organom.

Koordynator ds. dzieci ma za zadanie w ramach pelnionej funkcji nie tylko doradzaé, weryfikowaé
1 nadzorowad, ale rowniez w ramach potrzeb przygotowac i prowadzi¢ szkolenia dla kadr Klubu
oraz jego czlonkéw. Szkolenia moga by¢ prowadzone w systemie stacjonarnym oraz zdalnym. O
sposobie przeprowadzenia szkolenia: stacjonarnie czy online decyduje w tym zakresie Koordynator
ds. dzieci kierujac si¢ podczas ustalania sposobu odbycia szkolenia racjonalnymi przestankami,

takimi jak:



® (Czynnik ekonomiczny,

® Zasadnos¢ odbycia szkolenia w systemie stacjonarnym,
® Rodzaji charakter szkolenia,

® Mozliwosci technologiczne uczestnikéw,

® Bezkolizyjny dobdr odpowiednich terminéw.

We wszystkich sytuacjach zwigzanych ze wspoipracag Koordynatora ds. dzieci z cztonkami Klubu,
zobowigzany jest on do prowadzenia tzw. rejestru zdarzen niepozadanych, raportowania na biezaco
o wszystkich zdarzeniach i/lub nieprawidlowosciach w tym réwniez odstepstwach od przyjetych

zasad 1 norm w zakresie ochrony praw dzieci.

Dane kontaktowe Koordynatora ds. dzieci w Klubie powinny by¢ znane wszystkim czlonkom, ale
takze rodzicom dzieci, ktére uprawiaja sport w Klubie. Dane takie powinny by¢ uwidocznione na

stronie. WWW Klubu pod adresem URL: WWW.GRAWITACJA.COM.PL. w zakladce

KOORDYNATOR DZIECI.

II.1 AUDYT I OCENA RYZYKA

Wykonanie audytu w Klubie jest czynnoscia pokazujaca czy dotychczas podejmowane kroki
formalne i faktyczne w zakresie ochrony praw dzieci spelniaja obecne wymagania oraz czy nie
nalezy na jakim$ etapie wspoélpracy z dzie¢mi wprowadzi¢ zmian w zarzadzaniu procesami

zwigzanymi z opieka, szkoleniem, edukacja i wychowaniem dzieci.

W zakresie oceny ryzyka w zwiazku z przeprowadzonym w Klubie audytem dotychczasowych
proceséw, zalezy nam, aby jej zakres obejmowal mozliwie najszerszy zbidr zwiazany z identyfikacja

potencjalnych zagrozen jakie moga spotka¢ dzieci uprawiajace sport w Klubie.


http://www.grawitacja.com./

Wykonanie oceny ryzyka ma nam odpowiedzie¢ na szereg zagadnien, ktére maja bezposredni
wplyw na bezpieczenstwo dzieci. Ocena ryzyka powinna da¢ nam rozstrzygniecie, czy ewentualne
ryzyko miesci si¢ w granicach dopuszczalnosci i jest w pelni pod kontrolg Klubu i/lub jego
czlonkéw, czy tez jedno lub kilka potencjalnie wystepujacych zagrozen wychodzi poza przyjete

bezpieczne ramy i wowczas konieczne jest wdrozenie odpowiednich procedur.

W zwiazku z wdrozeniem odpowiednich procedur zostana zaproponowane adekwatne dla
zagrozenia mozliwosci jego lub ich minimalizacji, a takze zostanie zaproponowana profilaktyka,
ktéra wskaze w jaki sposob nalezy wdrozy¢ wskazane rozwiazania. W zwigzku z wykonaniem oceny
ryzyka chcieliSmy uzyskaé informacje, ktore wskaza nie tylko jak przeciwdziala¢ zachowaniom
niepozadanym stanowiacym potencjalne ryzyko zagrozenia dla dzieci, ale takze jak i jakie dzialania
prewencyjne, naprawcze, oraz w jakiej kolejnosci nalezy wprowadzac. Wszystkie dzialania zwigzane
z ocena ryzyka 1 w nastgpstwie ich minimalizacjq lub eliminowaniem potencjalnych zagrozen

powinny by¢ doktadnie udokumentowane.

I1.2 WEWNETRZNA POLITYKA OCHRONY DZIECI
I. Do katalogu ogdlnego, stanowigcego potencjalne nieprawidtowosci oraz tzw. zle
praktyki zaliczy¢ mozemy mig¢dzy innymi:

a) Stosowanie blednych wykladni prawa w zakresie praw i obowiazkéw klubéw sportowych,
w tym w szczegdlnosci dotyczacych dopuszczania do udzialu w jakichkolwiek zajeciach
sportowych maloletnich i oséb dorostych bez orzeczen lekarskich o zdolnosci do
uprawiania sportu, co moze skutkowac narazeniem dzieci i innych uczestnikéw na utrate
zdrowia lub zycia, a w my$l powszechnie obowiazujacych przepiséw prawa stanowi razace
niedbalstwo,

b) Brak odpowiedniej reakcji na zachowania niepozadane wobec dzieci, co moze przejawiac

si¢ w pierwszej kolejnosci brakiem zglaszania nieodpowiednich zachowan i praktyk,
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g)

h)

1)

b)

Permanentne ignorowanie postanowien PBD i ZBD w Klubie przez jego cztonkéw,
Niedbalstwo w przedmiocie prowadzenia zajec sportowych polegajace na narazeniu dzieci
na urazy i kontuzje,

Brak zachowania obiektywizmu, symetrii i jasnych kryteriéw w ocenie dzieci,

Brak symetrii w opiece nad dzie¢mi,

Nieodpowiednie zachowanie w stosunku do dzieci w tym w szczegdlnodci uzywanie
stownictwa powszechnie uznanego za wulgarne i nieodpowiednie, czy tez stosowania
nieuzasadnionej agresj,

Naktanianie maloletnich do uzywania substancji powszechnie zabronionych w sporcie,
i/lub uzywania takich substancji w obecnosci matoletnich,

Ignorowanie dobrych praktyk zwigzanych z wytycznymi dotyczacymi bezpieczenstwa
dzieci,

Ignorowanie wytycznych zwigzanych z dbaniem o stan zdrowia dzieci.

Do katalogu zdarzen i/lub zachowan, ktére powinny natychmiast zwrdci¢ nasza
uwage i stac si¢ bodZzcem do natychmiastowego podjecia dziatan w celu eliminacji
zagrozen i poprawy bezpieczenstwa dzieci zaliczy¢ mozemy:

Brak wdrozenia przejrzystych procedur i proceséw zwigzanych z ochrong dzieci, jak w tym
przypadku PBD i ZBD,

Niejasne i nieodpowiednie relacje miedzy poszczegdlnymi czltonkami Klubu, w tym w
szczegolnosci naruszanie i podwazanie zasad hierarchii panujacej w Klubie,
Dywersyfikacja istniejacych zasad podczas korzystania z prysznicéw, szatni, noclegow,
wyjazdéw czy podrozy srodkami komunikacii jak pociagi, samochody etc.,

Tolerowanie zachowan agresywnych,

Tolerowanie zachowan wulgarnych,
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2)
h)

2)

Tolerowanie zachowan powszechnie uznanych za nieodpowiednie i niedopuszczalne, a
zwigzanych ze sfera seksualnosci dzieci,

Tolerowanie zachowan niepozadanych jak znecanie si¢ rowiesnikow,

Przedkladanie dbania o wizerunek i dobrg opini¢ ponad dobro dzieci, czyli doprowadzenie
do sytuacji, w ktorych zachowania niepozadane sa pomijane 1 przemilczane bez reakgji i
konsekwenci,

Jakiekolwiek przejawy dyskryminacii, w tym w szczegélnosci na tle rasowym, koloru skory,

wyznania, plci, orientacji seksualnej, pochodzenia, pozycji spotecznej, itp.

W celu eliminacji lub zmniejszenia ryzyka wystapienia zachowan niepozadanych
wprowadzone zostaly tzw. dobre praktyki. Zaliczy¢ mozemy do nich:
Zaimplementowano jasne i przejrzyste zasady zwiazane z PBD 1 ZBD w Klubie,
Wprowadzenie systemu szkolent dla czlonkéow (w tym réwniez dla dzieci),

Wprowadzenie plaszczyzny latwej wymiany informacji zwigzanych z ochrona praw dzieci,
Catkowity brak toleranciji dla jakichkolwiek form mogacych stanowi¢ naduzycie,
Odpowiedni dobér kadr,

Stanowcza reakcja na wszystkie sygnaly dotyczace zgloszen stanowiacych lub mogacych
stanowi¢ o naduzyciu,

Wprowadzenie systemu szybkiej komunikaciji z Koordynatorem ds. dzieci w Klubie oraz

Rzecznikiem ds. dzieci w PZS.



II.3 REALIZACJA OCHRONY BEZPIECZENSTWA DZIECI

I.

1.

Bezpieczenstwo dzieci w zwigzku z aktywno$ciami sportowymi, wymagajacymi

noclegu
W zwiazku z aktywno$ciami sportowymi w Klubie, podczas ktérych konieczne sa wyjazdy
w tym w szczegdlnosci z opcja noclegu nalezy kazdorazowo dokonywac tzw. oceny ryzyka
wg. opracowanego wzoru dokumentu przez Klub. Ten zabieg ma na celu identyfikacje
potencjalnego zagrozenia na wczesnym etapie tj. planowania podrézy i pobytu dzieci poza
domem oraz natychmiastowej eliminacji.
Kazda osoba w Klubie we wspdlpracy z Koordynatorem ds. dzieci, ktora bedzie
organizowala aktywnos$ci sportowe wymagajace noclegu bez wzgledu na okolicznosci
dokona co najmniej raz w roku tzw. podstawowej oceny zagrozenia.
Kazdy czlonek Klubu organizujacy aktywnosci sportowe wymagajace noclegu dzieci,
bedzie dokonywal szczegéltowej oceny zagrozenia bez wzgledu na rekomendacje zawartg
w pkt 2.3-1.2 kazdorazowo przed wszystkimi aktywno$ciami podczas ktérych dzieci
korzystaja z noclegu poza domem. Wprowadzenie wymogu oceny zagrozenia kazdorazowo
przed planowanymi aktywnos$ciami wskazanymi w niniejszym punkcie ma spowodowac, ze
organizatorzy takich wyjazdéw beda posiadali dane do analizy, ktéra pozwoli na wykrycie
w przestrzeni czasu najbardziej newralgicznych aspektéw organizacyjnych, a bardzo
wrazliwych z punktu widzenia bezpieczenstwa dzieci. Takie podejscie do analityki i
prewencji powoduje, ze minimalizujemy ryzyko wystapienia zjawiska tzw. rutyny, ktéra jest
réwnie niebezpieczna jak zjawiska opisane w pkt. 2.2. Przyjmujac skale gradacji
wystepowania poszczegolnych potencjalnych zagrozen, ktére beda przedmiotem oceny
ryzyka nalezy przyjac skale:

a) Ocena Wysoka — Oznacza wysokie ryzyko wystapienia zagrozenia w stopniu

bliskim pewnosci.
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b) Ocena Srednia — Oznacza umiarkowane ryzyko wystapienia zagrozenia w stopniu
prawdopodobnym.
c) Ocena Niska — Oznacza niskie ryzyko wystapienia zagrozenia w stopniu bliskim
wykluczenia wystapienia.
Zgodnie z przyjeta w Klubie praktyka, wazne jest, aby w trakcie dokonywania oceny ryzyka
wystapienia zdarzen niepozadanych stanowiacych zagrozenie dla bezpieczenistwa dzieci
réwnoczesnie z dokonaniem oceny wskazywaé mozliwe dzialania, jakie nalezy podja¢ w
celu minimalizacji prawdopodobienstwa wystapienia zdarzen niepozadanych.
W przypadku braku mozliwosci minimalizacji ryzyka wystapienia zagrozenia okreslonego
na poziomie oceny ,,Wysoki” rozwazymy mozliwos$¢ rezygnacji z planowanej aktywnosci
dla dzieci.
Zgodnie z rekomendacja Koordynatora ds. dzieci, po realizacji aktywnosci dla dzieci z opcja
noclegu poza domem od razu po wykonaniu zadania zdywersyfikujemy przygotowana
oceng ze stanem faktycznym w celu ewentualnego wyciagnigcia wnioskéw na przysztosé w
sytuacji, kiedy nie byli§my w stanie przewidzie¢ niektérych zdarzen. Pozwoli nam to na
przyszto$¢ uwzgledni¢ brakujace elementy w przyszlych aktywnosciach a jednoczesénie

uzupelni zbiér potencjalnych zagrozen.

Nadz6r sprawowany nad dzie¢mi w trakcie realizacji aktywnos$ci sportowych,
wymagajacych noclegu:
W celu prawidlowego sprawowania nadzoru nad dzie¢mi, podczas aktywnosci sportowych,
wymagajacych noclegu konieczne jest odniesienie si¢ do powszechnie obowiazujacych
przepisow prawa, ktore stanowia, ze jeden opieckun moze sprawowac nadzér nad grupa nie
przekraczajaca 20 osob.
W odniesieniu do dzieci ponizej 10 roku zycia oraz grup mieszanych, w ktérych znajduja

si¢ dzieci do 10 roku zycia ustawodawca wskazuje, ze pod opieks jednego opiekuna moze



znajdowa¢ si¢ maksymalnie do 15 dzieci. Poza wskazanymi kryteriami nie bez znaczenia
pozostaja takie elementy jak:

Wiek dzieci,

Stan zdrowia dzieci,

Stopien rozwoju psychofizycznego dzieci,

Specyfika aktywnosci dzieci,

Warunki w jakich bedg prowadzone zajecia.

W trakcie dotychczasowej analizy potrzeb i do§wiadczenia Klubu wskazaé nalezy, ze im mlodsze

dzieci,

oraz dzieci magajace wiekszej atencii z uwagl na inne uwarunkowania w tym np.
wy.

psychologiczne poziom nadzoru nad dzie¢mi znaczaco wzrasta a co za tym idzie ilo$¢ opiekunow

koniecznych do prawidlowego sprawowania nadzoru staje si¢ wigksza.

III.

Odpowiedzialnos¢ opiekunow
Prawng odpowiedzialno$¢ za dzieci podczas aktywnosci sportowych, podrézy 1 pobytu
poza domem biorag na siebie opiekunowie. Do grona opiekunéw zaliczy¢ mozemy
trenerdéw, rodzicéw, opickunéw prawnych, wolontariuszy 1 wszystkie inne osoby
pelnoletnie, ktére w ramach wspoélpracy z Klubem oficjalnie sprawuja opieke 1 nadzo6r nad
bezpieczenstwem dzieci. Jednakze w przypadku, kiedy rodzic lub opiekun prawny powierza
dziecko opiekunom lub opiekunowi odpowiedzialno$¢ za powierzone dziecko rozpoczyna

si¢ z chwila przekazania dziecka pod opieke i trwa, az do chwili przekazania rodzicom lub

opiekunom prawnym. Co znamienne, warto w_tym miejscu wskazaé, ze nalezy bardzo

precyzyjnie okresli¢ rodzicom i opiekunom prawnym, w ktérym momencie rozpoczyna si¢
1 koficzy odpowiedzialno$¢ za opieke nad powierzonymi dzie¢mi. Zgodnie z rekomendacja
Koordynatora ds. dzieci informujemy, ze stosowne zapisy znajda si¢ w dokumentacji

zwigzanej z wyjazdem w ktorej zostanie okreslone kiedy nastepuje przekazanie dziecka pod



opieke oraz, w ktérym momencie nastepuje przekazanie dziecka pod opieke rodzicéw lub
opiekuna prawnego.

2. Klub dopuszcza mozliwos$¢ uczestnictwa rodzica lub opiekuna prawnego w aktywnosci
sportowej dziecka zwigzanej z koniecznoscig noclegu. W takiej sytuacji powstaje mniejszy
cigzar odpowiedzialnosci za dziecko przez Klub.

3. Przypominamy, ze w zwigzku z powszechnie obowigzujacymi przepisami prawa (art. 92 j
ustawy z dnia 7 wrzeénia 1991 r. o Systemie o$wiaty), kazdy organizator wypoczynku,
w tym przypadku obozu sportowego, zgrupowania itp. ma obowiazek przekazania petnych
informacji rodzicom i opiekunom prawnym dzieci w zakresie:

® Terminu wyjazdu,

® Miejscu organizacji aktywnosci (dokladny adres),

® Jesli aktywnosc jest w kilku miejscach to o dokladnej trasie i datach zmian lokalizacji,

® Programu aktywnosci,

® Regulaminu uczestnictwa.

Klub informuje, ze zgodnie z rekomendacjami Koordynatora ds. dzieci przed kazdym wyjazdem
Klub bedzie organizowal spotkania treneréw i opiekunéw z rodzicami, w celu dokladnego
omowienia wyzej wskazanych punktoéw. Jesli w trakcie proby organizacji takiego spotkania
okazaloby si¢, ze nie mozna zorganizowac go fizycznie, Klub powinien poczyni¢ kroki w celu
zorganizowania takiego spotkania w formule online. W sytuacji, kiedy obie formuly sa niemozliwe
do zorganizowania, woéwczas Klub ma obowiazek przygotowania dokladnego planu wyjazdu na
piS$mie i przekazania go wraz z regulaminem wyjazdu wszystkim rodzicom i opickunom. Odbiér

powinien by¢ potwierdzony na pismie przez kazdego rodzica lub opiekuna prawnego.

4. Kazdy rodzic otrzyma od Klubu tzw. numery telefonéw alarmowe do opiekunéow, ktorzy

nadzoruja podroz i caly wyjazd.



Zgodnie z rekomendacja Koordynatora ds. dzieci w ramach edukacji oraz samodyscypliny
dzieci otrzymaja do podpisania kodeks dobrego zachowania w trakcie podrézy i pobytu na
wyjezdzie. W wymiarze prawnym bedzie to mialo oczywiScie symboliczne znaczenie,
natomiast w wymiarze psychologicznym i wychowawczym moze okazaé si¢ bardzo
pozytecznym zabiegiem edukacyjnym. Dokument taki powinien powsta¢ we wspolpracy z
dzie¢mi, aby to one w pierwszej kolejnosci w trakcie jego tworzenia podnosily swoja
swiadomos¢ o odpowiedzialnosci za siebie i innych uczestnikdw wyjazdu, a takze wskazywaly
na zagrozenia i nieodpowiednie zachowania.

Kazdorazowy wyjazd dzieci na aktywnosci sportowe musi by¢ potwierdzony pisemna zgoda
rodzicow lub opiekuna prawnego z podaniem kontaktu telefonicznego w razie naglych
przypadkéw. W sytuacii, kiedy istnieja realne problemy z uzyskaniem zgody drugiego rodzica
lub opiekuna prawnego dopuszcza si¢ wyrazenie zgody przez jednego rodzica lub opiekuna z
zastrzezeniem ztozenia odpowiedniego oswiadczenia w tym zakresie. W momencie odbierania
zgody na udzial dziecka w wyjezdzie nalezy wypelni¢ ankiete dotyczaca podstawowego stanu
zdrowia dziecka tj. czy choruje na jakie§ choroby przewlekle, czy przyjmuje na stale
jakiekolwiek leki, czy jest uczulone na jakie§ skladniki pozywienia, czy jest uczulone na
jakiekolwicek leki lub suplementy diety (nie kazdy medykament jest lekiem i wiele z nich jest

suplementami diety).

IV.  Organizowanie wyjazdoéw w przepisach prawa

1. Organizacja jakiegokolwiek wypoczynku dla dzieci niesie za soba duza odpowiedzialnosé
oraz konieczno$¢ znajomosci przepisow prawa, ktore regulujg tego rodzaju sytuacie.
Zatem, w pierwszej kolejno$ci wskaza¢ nalezy:

a) ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o Systemie oswiaty,

b) rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 marca 2016 r. ws. wypoczynku

dzieci 1 mlodziezy.
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Zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa na organizatorze wypoczynku spoczywa
obowigzek zgloszenia kuratorowi oswiaty wlasciwemu, ze wzgledu na siedzibe lub miejsce
zamieszkania organizatora zamiary organizacji wypoczynku (art. 92d ust. 1 ustawy o
Systemie os$wiaty). Zgloszeniu nie podlegaja jedynie wyjazdy trwajace do 3 dni i
organizowane przez szkole, przedszkole lub placowke oswiatowo - wychowawcza.
Obowigzek dokladnego informowania rodzicéw o warunkach organizacji wypoczynku
opisanych w pkt 2.3-II1.3 wynika bezposrednio z art. 92 j ustawy o Systemie o$wiaty.
Chcemy doda¢ na marginesie, ze przedmiotowy obowiazek dotyczy réwniez organizacji
wypoczynku dla 0osob, ktére ukonczyly 18 rok zycia. Idac dalej, ustawodawca w art. 92 1
ustawy o Systemie o$wiaty wskazuje na szereg kolejnych obowigzkéw, jakie spoczywajq
na organizatorze wypoczynku. Jest to m.in. zalozenie tzw. karty kwalifikacyjnej uczestnika,
koniecznos¢ zgloszenia wypadku w trakcie wypoczynku. To na kadrze trenerskiej i
opickunach spoczywa obowiazek zapewnienia bezpieczenstwa dzieci podczas wyjazdu.
Dlatego tez w pierwszej kolejnosci sa to osoby, ktore jako pierwsze powinny biorac pod
uwage ich role podczas wyjazdu, doswiadczenie 1 wyksztalcenie ujawnia¢ i eliminowac
potencjalne zagrozenia dla dzieci.

Mowige o roli treneréw i opiekunéw podczas wyjazdu, ich doswiadczeniu i wyksztalceniu
wspomnianych w pkt 2.3-IV.3 nie bez znaczenia jest art. 92 p ustawy o Systemie
oswiaty, ktory okresla wymagania jakie zobligowany jest spelni¢ kierownik wypoczynku,
aby mogl formalnie pelni¢ swoja funkcje.

Zatem, zgodnie z cytowanym art. 92p wspomnianej ustawy kierownikiem

wypoczynku moze by¢ osoba, ktora:

nie byla karana za umyslne przestepstwo przeciwko zyciu 1 zdrowiu, przestepstwo
przeciwko wolnosci seksualnej i obyczajnosci, przestepstwo przeciwko rodzinie i opiece, z
wyjatkiem przestegpstwa okreslonego w art. 209 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. —

Kodeks karny (Dz. U. z 2024 r. poz. 17), przestepstwo okreslone w rozdziale 7 ustawy
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z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939)
albo wobec ktérej nie orzeczono zakazu prowadzenia dzialalnodci zwiazanej z
wychowywaniem, leczeniem, edukacja maloletnich lub opiekq nad nimi lub zakazu
przebywania w okreslonych §rodowiskach lub miejscach, kontaktowania si¢ z okreslonymi
osobami, zblizania si¢ do okreslonych os6b lub opuszczania okreslonego miejsca pobytu
bez zgody sadu.

ukonczyla 18 lat.

posiada co najmniej wyksztatcenie $rednie lub $rednie branzowe.

ukonczyla kurs na kierownika wypoczynku.

posiada co najmniej trzyletnie doswiadczenie w wykonywaniu zadan dydaktyczno-
wychowawczych lub opiekunczo-wychowawczych, uzyskane w okresie ostatnich 15 lat.

Wychowawca wypoczynku moze by¢ osoba, ktora:

1) spelnia warunki, o ktérych mowa w pkt 23-1V.4.a.1-3.

2) ukonczyta kurs na wychowawce wypoczynku.

5.

d)

Poza obowiazkiem zapewnienia odpowiedniej kadry podczas organizowanych aktywnosci
sportowych, zobowigzany jest takze do:

Zapewnienie dostgpu do wykwalifikowanej opieki medycznej,

Doktadnego programu zaje¢ podczas wypoczynku,

Przygotowanie zaje¢ sportowych odpowiednich dla wieku, zainteresowan oraz potrzeb
uczestnikow,

Przygotowanie zaje¢ sportowych z uwzglednieniem stanu zdrowia, sprawnosci fizycznej,

a takze posiadanych umiejetnosci przez uczestnikéw,

Zapewnienia odpowiedniego Zywienia z uwzglednieniem potrzeb uczestnikéw w zwiazku
z aktywnoscia sportowa,

Zapewnienia zywienia z uwzglednieniem zasad higieny,
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V.

Zapewnienia bezpiecznego korzystania z wyznaczonego obszaru wodnego oraz
bezpiecznego przebywania w gorach,
Zapewnienia bezpiecznego korzystania z infrastruktury sportowej na obiektach, gdzie

zorganizowano wypoczynek.

Zasady korzystania z szatni i fazienek

Zgodnie z rekomendacja Koordynatora ds. dzieci, Klub podczas planowania organizacji

wypoczynku w szczegblnosci podczas organizowanych wyjazdow jako czynniki wysokiego ryzyka

bedzie uwzglednial wspdlne szatnie i tazienki. Dlatego tez, wprowadzamy jasne i przejrzyste zasady

korzystania z tych pomieszczen podczas organizowanego wypoczynku.

VI.

1.

Zasady bezpieczenstwa dzieci w zwigzku z korzystaniem z Internetu
W dobie dzisiejszej dominacji §wiata dzieci i mtodziezy przez urzadzenia elektroniczne
1 media elektroniczne wachlarz potencjalnych zagrozen stal si¢ o wiele szerszy, ale 1 bardzo
niebezpieczny. Problematyczna stala si¢ rowniez kontrola nad dostgpem do tresci w
Internecie jak i ich publikacji przez dzieci. Szczegdlnie niebezpieczne staly si¢ wszelkie
portale internetowe potocznie nazywane ,,Social Media — Media Spolecznosciowe”, z
ktérych najczesciej korzystaja dzieci w celu komunikowania si¢ ze §wiatem, czerpania
wiedzy czy korzystania z proponowanej w nich rozrywki.
Dobra strona korzystania z tzw. mediéw spolecznosciowych to, kiedy sa tworzone,
publikowane a nastepnie ogladane réznego rodzaju tresci cyfrowe w postaci zdje¢ czy
filméw bedacych idealnym nosnikiem promocyjnym sportu, zrédlem informacji o sporcie,
ale takze mogacych stuzy¢ do celow edukacyjnych i rozwoju dzieci jako zawodnikow.
Ciemna strona korzystania z Internetu a przede wszystkim 2z tzw. mediow

spolecznodciowych to, kiedy tresci publikowane w Internecie moga by¢ zagrozeniem dla
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bezpieczenstwa dzieci, moga naruszaé ich dobra osobiste, moga naruszac ich prawo do
prywatnosci, ale takze moga powodowac naruszenie danych osobowych.

Dzialania prewencyjne, jakie wprowadzil Klub w celu minimalizacji ryzyka wystapienia
zagrozen, to powszechne uswiadamianie rodzicoéw jak 1 dzieci o istniejacych zagrozeniach
1 niebezpieczenstwach. Niezaleznie, wprowadzono zgodnie z przepisami RODO stosowne
zgody na ewentualne przetwarzanie i eksploatacje wizerunku dzieci.

W ramach wykonanego audytu wytypowali§my nast¢pujace potencjalne zagrozenia online,
ktére moga naruszaé bezpieczenstwo i prawa dzieci:

Kontakt z osobami trzecimi w Internecie, w szczegélnosci z osobami dorostymi, ktore
moga probowaé wykorzysta¢ dziecko w zwigzku z przewaga wynikajaca z posiadanego
doswiadczenia zyciowego 1 dojrzalosci emocjonalnej,

Uwodzenie dzieci przez Internet w celu wykorzystania seksualnego tzw. Grooming,
Przetwarzanie danych osobowych niezgodnie z postanowieniami o RODO,

Stosowanie cyberprzemocy,

Stosowanie cyberstalkingu,

Permanentne nekanie, dreczenie i przesladowanie dzieci,

Dystrybucja i dostgp do materialéw o watpliwej tresci,

Dystrybucja i dostep do materialéw obrazliwych.

Majac na uwadze powyzsze zawarte w pkt 2.3-VL.5 uznalismy, Ze sytuacje, ktére powinny
wzbudzaé w nas uzasadnione watpliwosci i obawy to:

W kazdym przypadku, kiedy uznamy, ze doszlo naruszenia praw dziecka powinnismy ten
fakt natychmiast zglosic¢ na Policje,

W kazdym przypadku, w ktérym mamy uzasadnione obawy, ze moglto dojs¢ do razacego
naruszenia praw dziecka, ktére zagraza jego bezpieczenstwu powinniSmy ten fakt

natychmiast zglosi¢ na Policje,



c) Jesdli mamy watpliwosci co do intencji w zwiazku z nagrywaniem filméw z dzie¢mi lub ich

d)

fotografowania powinni$my z zachowaniem uzasadnionych przestanek zgtaszac taki fakt
do Koordynatora ds. dzieci, Zarzadu Klubu lub w ostatecznosci na Policje,

W kazdym przypadku, kiedy mamy uzasadnione watpliwosci i obawy co do zamiaréw
dorostego w stosunku do dziecka powinnismy reagowaé natychmiast w sposob
zdecydowany 1 zdecydowany,

W kazdym przypadku, kiedy doszto do wykorzystania wizerunku dziecka utrwalonego na

zdjeciu lub filmie powinni$my natychmiast zglasza¢ naduzycie.

II.4 RODO - OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

Juz sam fakt uczestnictwa dzieci we wspotzawodnictwie sportowym w Klubie czy to w
formie treningdw, zawodow sportowych, obozéw sportowych, itp. stanowi o koniecznosci
przetwarzania danych osobowych. Dlatego tez, uczestnictwo dzieci w sporcie kazdorazowo
wymaga zgody rodzicow lub opiekuna prawnego. Zgody dotycza przede wszystkim:
Formalnej zgody na uczestnictwo we wspoélzawodnictwie sportowym, zgodnie z przyjetymi
systemami szkolenia w Klubie,

Przetwarzania danych osobowych dzieci (uczestnikow),

Przetwarzania danych osobowych rodzicow lub opiekunéw prawnych.

Zgodnie z Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady Europy 2016/679
RODO z dnia 27 kwietnia 2016 r. poprzez przetwarzanie danych osobowych rozumiemy
wszystkie operacje jakich dokonujemy z danymi osobowymi od momentu ich pozyskania
do momentu ich usuniecia.

PBD przygotowana zostala w oparciu o powszechnie obowiazujace przepisy prawa w tym

w szczegolnosci o przepisy zwiazane z ochrona danych osobowych i zawiera szereg
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dedykowanych dokumentéw w postaci zalacznikow do niniejszego opracowania w celu ich
bezposredniego stosowania bez wyjatku przez wszystkich cztonkéow Klubu.

Zgodnie z przepisami RODO konieczne jest uzyskanie nastepujacych zgdd na
przetwarzanie danych osobowych dzieci od rodzicow lub opiekunéw prawnych:

Przed przystapieniem dziecka do uczestnictwa w zajeciach sportowych w ramach struktur
organizacyjnych Klubu konieczne jest uzyskanie zgody rodzicow lub opiekunéw prawnych
na udzial dziecka w treningach, zawodach sportowych, obozach sportowych, itp.

Zgoda powinna by¢ wyrazona przez oboje rodzicéw lub wszystkich opiekunéw prawnych.
W sytuacji, kiedy istnieja realne problemy z uzyskaniem zgody drugiego rodzica lub
opiekuna prawnego dopuszcza si¢ wyrazenie zgody przez jednego rodzica lub opiekuna z
zastrzezeniem zlozenia odpowiedniego o§wiadczenia w tym zakresie.

Dodatkowe zgody rodzicow lub opiekunéw prawnych wymagane sa w zwiazku z
wystapieniem konieczno$ci udziatu dziecka w aktywnosciach w ramach struktur Klubu
dotyczacych:

Zawodow sportowych wyjazdowych zwigzanych z przemieszczaniem si¢ dziecka lub
ewentualnym noclegiem poza domem,

Obozéw sportowych,

Wypoczynku dziecka,

Wycieczek,

W zwiazku z aktywnoscia dziecka opisana w pkt 2.4-4.c konieczne jest dodatkowo
uzyskanie zgody na przetwarzanie danych osobowych rodzicéw lub opiekunéw prawnych.
Uzyskanie zgody rodzicéw lub opiekuna prawnego konieczne jest na rejestrowanie,
utrwalanie, przetwarzanie i inne formy bezplatnego wykorzystania wizerunku dziecka w
trakcie aktywnosci sportowych na potrzeby podmiotu organizujacego aktywnosci dla

dzieci.
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Upowaznienie do przetwarzania danych osobowych art. 29 RODO

Do jednych z najwazniejszych obowiazkéw administratora danych osobowych nalezy
nadawanie uprawnient do ich przetwarzania. Nastepuje to z mocy prawa lub na podstawie
umow o powierzeniu danych osobowych do przetwarzania w ramach biezacej wspotpracy.
Z uwagl na specyfike dziatalnosci klubéw sportowych co do zasady przetwarzaja one duze
zbiory danych osobowych w ujeciu ilo§ciowym, duzo zbioréw danych osobowych w ujeciu
rodzajowym w tym tzw. wrazliwe dane osobowe. Administrator sprawujac kontrolg nad
prawidlowoscig przetwarzania danych osobowych w przypadku posiadania tzw. duzej ilosci
danych osobowych, w tym danych osobowych wrazliwych powoluje IODO w celu
sprawowania nadzoru nad prawidlowym przetwarzaniem danych osobowych oraz
stosowna reakcja w sytuacjach, ktére wymagaja jego interwencji. Majac na uwadze
powyzsze, w Klubie funkcjonuje procedura RODO, na podstawie ktérej dane osobowe sa
przetwarzane. Niezaleznie w zwigzku z faktem, ze w Klubie nie zachodzi obawa
przetwarzania danych osobowych o tzw. duzej ilosci danych wrazliwych, w Klubie nie
wystepuje konieczno$¢ powotania IODO.

Przetwarzanie danych osobowych w mysl art. 29 RODO moze nastapi¢ tylko i wylacznie
na mocy upowaznienia nadanego przez administratora danych osobowych. Tego rodzaju
upowaznienia administrator w ramach Klubu nadaje m.in. trenerom, opiekunom,
organizatorom aktywnosci dla dzieci, pracownikom medycznym, wolontatiuszom, ale tylko
w granicach i w zwigzku z zakresem powierzonych obowigzkéw. Nie kazda aktywno$é
wyzej wymienionych oséb musi wiazaé si¢ z koniecznoscia przetwarzania danych
osobowych, dlatego w tym zakresie warto konsultowaé wszelkie czynnosci na bazach
danych osobowych z Administratorem. Wszystkie zgody na przetwarzanie danych
osobowych podpisywane sa zawsze przez administratora danych osobowych lub osobe

przez niego wskazang i dziatajaca na podstawie udzielonego petnomocnictwa. Zatem wyzej



1)

b)

d)

wspomniane zgody na przetwarzanie danych osobowych administratorzy podpisuja w
imieniu:

Klubu sportowego,

Organizatora wycieczek,

Organizatora obozéw czy zgrupowan,

Organizatora innych aktywnosci sportowych.

Osoby i podmioty, ktorym administrator udzielil stosowne zgody na przetwarzanie danych
osobowych zobligowane sa do ich bezwzglednego przestrzegania i uwaza sig, ze sa
zwigzane ich postanowieniami.

Upowaznienie do przetwarzania danych osobowych dziecka w przedmiocie jego
stanu zdrowia

Kazdy podmiot dzialajacy w sporcie zobowiazany jest do uzyskania zgody rodzicow lub
opickuna prawnego dziecka na przetwarzanie danych osobowych dotyczacych jego stanu
zdrowia. Przedmiotowe dotyczy w szczegolnosci:

Uzyskanie zgody w zakresie podejmowania decyzji w zakresie ewentualnej hospitalizacji i
ewentualnych zabiegdw medycznych dziecka w sytuacji, kiedy problemy zdrowotne
wymagaja podjecia tego rodzaju decyzji,

Uzyskania zgody w zakresie sprawowania opieki medycznej w zwiazku z uczestnictwem
dziecka we wspolzawodnictwie sportowym,

Uzyskania zgody w zakresie wykonania stosownych badan lekarskich oraz otrzymania
orzeczenia lekarskiego o przeciwwskazaniach i mozliwosci uprawiania przez dziecko
sportu,

Uzyskania zgody w zakresie pobierania krwi,

Uzyskania zgody w zakresie przetwarzania danych osobowych dotyczacych stanu zdrowia

dziecka.
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Wyzej wymienione dokumenty zobowiazani sa podpisaé¢ rodzice lub opieckun prawny
dziecka. W sytuacji, w ktérej nie ma mozliwosci, aby dokument podpisali oboje rodzice,
dopuszcza si¢ podpisanie przez jednego z nich wraz, ze zlozeniem stosownego
oswiadczenia. Co znamienne, jesli dziecko ukonczylo 16 rok zycie, na podstawie przepiséw
RODO wymagany jest rowniez podpis dziecka na dokumencie.

Klauzula informacyjna ws. ochrony danych osobowych

W zwigzku z przepisami RODO administrator danych osobowych ma obowiazek
realizowaé prawa osob, ktérych dane podlegaja przetwarzaniu. Osoby, ktérych dane
osobowe s3 przetwarzane maja prawo do:

Weladu w swoje dane,

Zadania wprowadzenia modyfikacji w swoich danych osobowych,

Zadania usuniecie danych osobowych,

Zadania uzyskania informacji o sposobie przetwarzania danych osobowych,

Zadania uzyskania informacji o celach przetwarzania danych osobowych.

Wykonanie obowiazku informacyjnego administratora danych osobowych wobec osoby
nastepuje w przypadku wystapienia jednej z dwoch przestanek:

W sytuacji, kiedy dane osobowe zbierane sa bezposrednio od osoby, ktérej dotycza,

W sytuacji gromadzenia danych osobowych z innych zrédel niz osobiste, tj. ze zrédel
zewnetrznych.

Wykonanie obowigzku informacyjnego ma na celu nie tylko uzyskanie przez osobe
zainteresowang informacji opisanych powyzej, ale réwniez ma podnosi¢ swiadomos¢ kto i
w jaki sposéb przetwarza jej dane osobowe.

Dostepnosé klauzuli informacyjnej dotyczacej przetwarzania danych osobowych powinna
by¢ powszechna i nie obarczona zadnymi barierami dostepu do niej. Dostepnosé klauzuli
informacyjnej powinna by¢ zrealizowana za posrednictwem nastepujacych srodkow:

Strona internetowa administratora,



b) Tradycyjna dokumentacja w formie papierowej (umowy, wnioski, formularze etc.),

c) Dokumentacja elektroniczna (maile, pliki, formularze elektroniczne etc.).

II.5 ZASADY POSTEPOWANIA

1. W ramach przygotowania i wprowadzenia w Klubie zasad postgpowania w zwiazku ze
wspolpraca z dzie¢mi oraz w zwiazku z PBD powstanie dodatkowo dokument o nazwie
ZBD. Wprowadzenie tego rodzaju regulacji prawnych nie bedzie stanowi¢ swoistej listy
zakazéw 1 nakazoéw wprowadzonych przez Klub a ma spetniac role wskazéwek, zalecen i
rekomendacji w pracy z dzie¢mi. Z uwagi na wiele watkéw, ktore beda podlegaé regulacjom
prawnym, organizacyjnym czy praktycznym zalozyliSmy, ze powstanie kilka dokumentéw
ZBD, spersonalizowanych pod konkretne zagadnienia, o czym ponizej.

2. ZBD dla oso6b, ktére pracuja z dzie¢mi w tym w szczegodlnosci dla treneréw,
opiekunéw, wolontariuszy itp. Z uwagi na fakt, ze w sporcie znamienng role odgrywa w
zyciu kazdego zawodnika trener, mamy bardzo duza §wiadomos¢ o odpowiedzialnosci jaka
spoczywa na barkach kazdego trenera. Trener powinien by¢ dla kazdego zawodnika
wzorcem do nasladowania i to nie tylko podczas uprawiania sportu, ale takze poza nim. To
bardzo specyficzna rola, a jednocze$nie obowiazek, jaki na treneréw nakladaja nie tylko
przepisy prawa powszechnie obowiazujacego, nie tylko regulaminy wewnetrzne, ale takze
albo 1 przede wszystkim filozofia wynikajaca z uprawiania sportu.

Majac na uwadze powyzsze, zadaniem ZDB w tym przypadku jest to, aby wszystkie osoby
pracujace z dzie¢mi mialy §wiadomos¢é wprowadzonych zasad, zalecei, rekomendaciji i co
znamienne tzw. dobrych praktyk. Obowiazkiem kazdej osoby, ktora wykonuje powierzone
zadania w Klubie, zwigzane ze wspolpraca z dzie¢mi jest to, ze ma obowigzek znac
postanowienia przedmiotowego ZBD oraz stosowac je w swojej codziennej pracy z

dzie¢mi. Jesli to tylko mozliwe, Koordynator ds. dzieci rekomenduje upublicznienie tego



ZBD w przestrzeni klubowej w miejscu eksponowanym 1 dostepnym dla wszystkich
uczestnikow zaje¢ sportowych.

3. ZBD dedykowane dla rodzicow i opiekunéw prawnych dzieci. Podstawowym i
glownym zadaniem rodzicéw i opiekunéw prawnych dzieci jest angazowanie si¢ w
pierwszej kolejnosci w zycie spolecznosci skupionej wokot klubow sportowych, a w dalszej
kolejnodci w zycie spolecznosdci zwiazkowej. Angazowanie si¢ rodzicow i opiekunéw
powinno polega¢ na wspolnej edukacji oraz motywacji dzieci tak aby razem z trenerami i
opiekunami brali czynny udzial w tworzeniu przyjaznych warunkéw do uprawiania Sportu
przez dzieci. Rola rodzica jest wspieraé, wspoldzialac i w ramach mozliwosci pomagac.

4. ZBD dla dzieci. Powstanie tego dokumentu w ocenie i po rekomendacji Koordynatora
ds. dzieci powinno nastapi¢ przy bezposrednim udziale dzieci. Taki sposéb przygotowania
zasad, wplynie na zwickszenie §wiadomosci 1 odpowiedzialno$ci dzieci oraz spowoduje, ze
bedzie tatwiej egzekwowaé jego przestrzeganie. ZBD dla dzieci powinno by¢ swoistego
rodzaju przewodnikiem, ktory ulatwia funkcjonowanie dzieciom w codziennym zyciu w
sporcie.

5. ZBD zwigzane z zachowaniem bezpieczenstwa i prywatnosci dzieci w zakresie
korzystania z szatni i tazienek. Korzystanie przez dzieci z szatni i lazienek podczas
aktywnosci sportowych moze by¢ potencjalnie jednym z najwickszych zagrozen. Regulacje
zwigzane z korzystaniem ze wskazanych pomieszczen pozwola na minimalizacje¢ ryzyka

wystapienia zachowan bedacych potencjalnym zagrozeniem.

I1.6 ZASADY PROWADZENIA REKRUTAC]JI KADR
1. Bezpieczenstwo dzieci zawsze bedzie uzaleznione od kompetencji, odpowiedzialnosci 1
zaangazowania osob dorostych, dlatego tez warto poswieci¢ wigcej czasu na odpowiednia

rekrutacje personelu. W celu przeprowadzenia bezpiecznej rekrutacji personelu w Klubie



wprowadzilismy kilku niezaleznych etapow. Poza weryfikacja kwalifikacji kandydatéw na
treneréw, opiekunéw 1 innych oséb warto zwraca¢ uwage na aspekty senso stricte
psychologiczne i socjologiczne. Zatem, poprawne i skuteczne przeprowadzenie rekrutacji
kadr bedzie prowadzi¢ do minimalizacji prawdopodobienistwa dopuszczenia do pracy z
dzie¢mi oséb, ktére moglyby wykorzystaé ten fakt. Dlatego w naszym PBD
rekomendujemy bezpieczna Sciezke rekrutacii.

Wspominajac o tzw. Sciezce rekrutacji mamy przede wszystkim na mysli wprowadzenie
jednolitego systemu rekrutacji w Klubie. Standaryzacja pozwala na okreslenie jasnych zasad
dla wszystkich 0séb pracujacych oraz koniecznos¢ stosowania tych samych zasad i klucza
doboru odpowiednich pracownikéw na poszczegélne stanowiska zwigzane ze wspotpraca
z dzie¢mi.

W zwigzku z rekomendacja Koordynatora ds. dzieci wprowadzamy w Klubie

piccioetapowy system rekrutaciji:

a) Jasna i czytelna redakcja ogloszenia,

b)
¢)
d)
¢)
1)

2)

Przygotowanie 1 udostgpnienie formularza zgloszeniowego ws. przygotowania samooceny,
Przeprowadzenie rozmowy kwalifikacyjnej w obecnosci Koordynatora ds. dzieci w Klubie,
Weryfikacja formalna kandydata,

Biezaca weryfikacja kandydata.

Ogloszenie o prace powinno zawiera¢ nastepujace informacje:

Szczegolowy profil kandydata do pracy, ze szczegdlnym uwzglednieniem takich elementéw
jak doswiadczenie w pracy z dzie¢mi, posiadanie kwalifikacji zawodowych czy tez
posiadanie umiejetno$ci migkkich zwigzanych z praca z dzie¢mi,

Poinformowanie wszystkich kandydatéw w sposéb czytelny, ze Klub jest zaangazowany w
ochrong dzieci oraz wdrozyl PBD i ZBG na podstawie obowiazujacych przepiséw prawa.
Formularz zgloszeniowy ws. przygotowania samooceny przez kandydata do pracy z

dzie¢mi w Klubie powinien by¢ zalaczony do ogloszenia o pracg. Dane z formularza



3)

4

powinny stanowi¢ podstawe do wstepnej weryfikacji kandydata, czy na etapie rekrutacji
spelnia podstawowe wymagania, jakich oczekuje Klub.

Nalezy pamigtaé, ze w trakcie rozmowy kwalifikacyjnej kandydata do pracy w Klubie z
dzie¢mi powinien by¢ obecny Koordynator ds. dzieci. Prowadzacy rozmowe kwalifikacyjng
powinien zweryfikowac¢ wiedz¢ kandydata na temat zasad ochrony dzieci. W zwiazku z tym,
przygotowany jest zestaw pytan, ktére powinny pas¢ podczas rozmowy kwalifikacyjnej.
Przygotowany zestaw pytad ma nam da¢ odpowiedz, jakie podejscie do pracy z dzie¢mi
prezentuje kandydat.

Weryfikacja formalna kandydata na stanowisko do pracy z dzie¢mi wymaga podjecia przez
Klub szeregu czynnosci sprawdzajacych. Bez wzgledu na charakter zatrudnienia: umowa o
prace, umowa cywilnoprawna Klub uprawniony jest do zadania od kandydata
nastepujacych danych osobowych:

Pozyskanie danych osobowych

Imie i nazwisko,

Data urodzenia,

Dane teleadresowe i dane kontaktowe,

Informacj¢ o wyksztalceniu kandydata, jesli jest to niezbedne do wykonywania okreslonego
rodzaju czynnosci na wskazanym stanowisku,

Kwalifikacje zawodowe, jesli jest niezbedne do wykonywania okreslonego rodzaju
czynnosci na wskazanym stanowisku,

Doswiadczenie zawodowe, jesli jest to niezbedne do wykonywania okreslonego rodzaju
czynnosci na wskazanym stanowisku.

Oswiadczenie o braku przeszkod do ubiegania si¢ o stanowisko pracy ds. pracy z
dzie¢mi a takze weryfikacja posiadanych referencji. Kazdy kandydat ma obowiazek

wypelni¢ o$wiadczenie woli, w ktorym potwierdza, ze nie wystepuja zadne przeszkody



faktyczne i formalne do ubiegania si¢ o stanowisko ds. pracy z dzie¢mi. Referencje nalezy
zweryfikowac osobiscie z podmiotami, ktore je wystawily.

Przed przystapieniem do rozmowy kwalifikacyjnej rekomendujemy, aby zespol ds.
rekrutacji obecny podczas rozmowy w pierwszej kolejnosci dokonal weryfikacji tozsamosci
kandydata. Nalezy potwierdzi¢ dane osobowe z dokumentu tozsamosci wydanego w trybie
administracyjnym: dowod osobisty, prawo jazdy lub paszport, z danymi przekazanymi w
ztozonych dokumentach, w celu ubiegania si¢ o dane stanowisko pracy.

Weryfikacja kwalifikacji zawodowych kandydata, ktére wskazal zlozonej dokumentacii
powinna si¢ odby¢ osobiScie na podstawie przedstawionych oryginaléw dyplomow,
certyfikatéw i §wiadectw.

Weryfikacja prawna kandydata do pracy na stanowisku ds. pracy z dzie¢mi to bardziej
sformalizowany i ztozony proces. Ustawodawca przewidzial dwa zrédla informacii, ktore
Klub powinien bezwarunkowo zweryfikowac, a mianowicie:

Krajowy Rejestr Karny — w tej sytuacji Klub jako pracodawca ma prawo na podstawie art.
6 ust. 1 pkt 10 ustawy z dnia 24 maja 2000 r. o Krajowym Rejestrze Karnym, do
uzyskania informacji o osobach, ktérych dane osobowe zgromadzone zostaly w Rejestrze
Karnym, w zakresie niezbednym do prowadzenia rekrutacji i zatrudnienia, co do ktérych z
przepisow prawa bezposrednio wynika wymog niekaralnosci, korzystania w petni z praw
publicznych, a takze do ustalenia posiadania uprawnienia do pelnienia okreslonej funkcji.
Do prowadzenia zaje¢ sportowych w Klubie mogg zosta¢ dopuszczeni jedynie trenerzy,
ktorzy przedloza aktualne na dziert ubiegania si¢ o stanowisko trenerskie, zaswiadczenie o
niekaralnodci wydane przez Krajowy Rejestr Karny. Przedmiotowy obowiazek dotyczy
réwniez instruktoréw sportu, nauczycieli, opickunéw 1 wychowawcow podczas aktywnosci
sportowych zwigzanych z wyjazdem i noclegiem dzieci poza domem, tj.: obozy sportowe,

wypoczynek, wycieczki etc.



b) Rejestr Sprawcow Przestepstw na Tle Seksualnym — na podstawie art. 21 ust. 11 2
ustawy z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscia na
tle seksualnym, w przypadku zatrudniania lub dopuszczania osoby do wspolpracy z
dzie¢mi w tym w szczegdlnodci zwiazanej z wychowaniem, edukacja, wypoczynkiem,
leczeniem, §wiadczeniem porad psychologicznych, rozwojem duchowym, uprawianiem
sportu lub realizacja innych zainteresowan przez maloletnich, lub z opieka nad nimi na
pracodawcy lub innym organizatorze takiej dziatalnosci ciazy obowiazek weryfikaciji takiej
osoby w rejestrze. Osoba, o ktérej mowa w art. 21 ust. 1 cytowanej ustawy, przedklada
pracodawcy lub innemu organizatorowi informacje z Krajowego Rejestru Karnego w
zakresie przestepstw okreslonych w rozdziale XIX 1 XXV Kodeksu karnego, w art. 189 a
iart. 207 Kodeksu karnego oraz w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939), lub za odpowiadajace tym przestepstwom czyny
zabronione okres§lone w przepisach prawa obcego. Osoba, o ktérej mowa w art. 21 ust. 1,
posiadajaca obywatelstwo innego panstwa niz Rzeczpospolita Polska, ponadto przedklada
pracodawcy lub innemu organizatorowi informacj¢ z rejestru karnego panistwa
obywatelstwa uzyskiwang do celéw dzialalnosci zawodowej lub wolontariackiej zwiazane;j
z kontaktami z dzie¢mi. Osoba, o ktérej mowa w art. 21 ust. 1, sklada pracodawcy lub
innemu organizatorowi o$wiadczenie o panstwie lub panstwach, w ktérych zamieszkiwala
w ciagu ostatnich 20 lat, innych niz Rzeczpospolita Polska i pafstwo obywatelstwa, oraz
jednoczesnie przedklada pracodawcy lub innemu organizatorowi informacje z rejestréw
karnych tych panstw uzyskiwana do celéw dzialalnosci zawodowej lub wolontariackiej
zwigzanej z kontaktami z dzie¢mi. Jezeli prawo panstwa, o ktérym mowa w art. 21 ust. 4
lub 5, nie przewiduje wydawania informacji do celéw dzialalnosci zawodowej lub
wolontariackiej zwigzanej z kontaktami z dzie¢mi, przedklada si¢ informacje z rejestru
karnego tego panstwa. W przypadku gdy prawo panstwa, z ktérego ma by¢ przedlozona

informacja, o ktérej mowa w art. 21 ust. 4 — 6, nie przewiduje jej sporzadzenia lub w danym



panistwie nie prowadzi si¢ rejestru karnego, osoba, o ktorej mowa w art. 21 ust. 1, sklada
pracodawcy lub innemu organizatorowi o§wiadczenie o tym fakcie wraz z o§wiadczeniem,
ze nie byla prawomocnie skazana w tym panstwie za czyny zabronione odpowiadajace
przestepstwom okreslonym w rozdziale XIX 1 XXV Kodeksu karnego, w art. 189 a i art.
207 Kodeksu karnego oraz w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii oraz nie wydano wobec niej innego orzeczenia, w ktérym stwierdzono, iz
dopuscila si¢ takich czynéw zabronionych, oraz ze nie ma obowiazku wynikajacego z
orzeczenia sadu, innego uprawnionego organu lub ustawy stosowania si¢ do zakazu
zajmowania wszelkich lub okreslonych stanowisk, wykonywania wszelkich lub okreslonych
zawodow albo dzialalnodci, zwigzanych z wychowaniem, edukacja, wypoczynkiem,
leczeniem, $wiadczeniem porad psychologicznych, rozwojem duchowym, uprawianiem
sportu lub realizacja innych zainteresowan przez maloletnich, lub z opieka nad nimi.
Oswiadczenia, o ktérych mowa w art. 21 ust. 5 i 7, skladane sa pod rygorem
odpowiedzialno$ci karnej za zlozenie falszywego oswiadczenia. Skladajacy oswiadczenie
jest obowigzany do zawarcia w nim klauzuli nastgpujacej tresci: ,,Jestem $wiadomy
odpowiedzialno$ci karnej za zlozenie falszywego oswiadczenia”. Klauzula ta zastepuje
pouczenie organu o odpowiedzialnosci karnej za zlozenie falszywego oswiadczenia.
Informacje, o ktérych mowa w art. 21 ust. 2, pracodawca lub inny organizator utrwala w
formie wydruku i zalacza do akt osobowych pracownika albo dokumentacji dotyczace;j
osoby dopuszczonej do dzialalno$ci zwiazanej z wychowaniem, edukacja, wypoczynkiem,
leczeniem, $wiadczeniem porad psychologicznych, rozwojem duchowym, uprawianiem
sportu lub realizacja innych zainteresowan przez maloletnich, lub z opieka nad nimi.
Informacje oraz oswiadczenia, o ktérych mowa w art. 21 ust. 3—7, pracodawca lub inny
organizator zalacza do akt osobowych pracownika albo dokumentacji dotyczacej osoby

dopuszczonej do takiej dziatalnosci.



5)

a)

b)

Biezaca weryfikacja kandydata

Warunkiem podjecia wspolpracy z dzie¢mi jest zlozenie podpisu pod o$wiadczeniem, w
ktérym pracownik, opiekun, wolontariusz lub jakakolwiek inna osoba wspolpracujaca z
dzie¢mi potwierdza, ze zapoznali si¢ z przepisami dotyczacymi bezpieczefistwa dzieci jakie
panujg w Klubie. Niniejsze dotyczy réwniez potwierdzenie zapoznania si¢ z procedurami
zwigzanymi z ochrona danych osobowych w tym zobowigzania do ich przetwarzania
zgodnie z zakresem udzielonej zgody przez administratora. Niezaleznie, kazda wskazana
osoba powinna uzyska¢ informacje o funkcjonowaniu w Klubie Koordynatora ds. dzieci,
rolg ktorego jest wsparcie wszystkich czlonkéw w zakresie implementacji procedur,
pomocy w interpretacji zapiséw, ale takze sprawowanie kontroli i nadzoru nad
prawidfowym funkcjonowaniem procedur bezpieczenstwa dzieci w ich strukturach
wewnetrznych. Ponadto, obowigzkowo nalezy uzyska¢ o$wiadczenie zatrudnionej osoby o
niekaralnosci za przestepstwa przeciwko dzieciom z jednoczesnym obowiazkiem
informowania Klubu o ewentualnym postawieniu zarzutéw karnych lub wszczeciu
postepowania karnego.

Kluczem do sukcesu kazdego zawodnika poza osobistymi predyspozycjami, talentem i
systematyka jest prawidlowa wspolpraca z trenerem. Trener jako osoba, ktéra w Zyciu
zawodnika pelni role wychowawcza, edukacyjng 1 szkoleniows sam jest zobligowany do:
Posiadania odpowiednich kwalifikacji do uzyskania tytutu instruktora i/lub trenera. Osoby
zatrudniane w Klubie w roli treneréw posiadaja ukoniczone specjalistyczne studia w zakresie
sportu lub posiadaja wyksztalcenie srednie poparte odpowiednimi kursami i dyplomami
instruktora sportu. W wyjatkowych przypadkach dopuszcza si¢ do roli prowadzacych
zajecia sportowe osoby, ktore wylegitymujg si¢ klasa mistrzowska w Sporcie.

Trener zobligowany jest w zwiazku z prowadzeniem swojej misji szkoleniowej do
posiadania wizji szkoleniowej, planu szkolenia dzieci i mtodziezy z uwzglednieniem wieku

dzieci oraz co znamienne pasji, ktora w naszej ocenie jest bezcenna. Trener, ktory swoim



podejsciem, empatia, wiedza potrafi motywowaé dzieci do treningéw odniesie sukces
sportowy, poniewaz dzieci beda braly udzial w treningach z wickszym zaangazowaniem i

pasja, ktora zaraza ich trener.

W ramach szkolenia kadry instruktorskiej i trenerskiej Klub wdrozyl do systemu edukacji kadr

problematyke zwiazang z bezpieczenstwem dzieci.

)

b)

d)

Dobry trener, to taki, ktory zna potrzeby 1 mozliwosci fizjologiczne swoich zawodnikéw.
Dobry trener, to taki, ktéry potrafi odpowiednio dobra¢ wlasciwe dla poszczegolnych
dzieci metody i §rodki szkoleniowe z uwzglednieniem ich mozliwosci, wieku i umiejetnosci.
Dobry trener musi posiada¢ tzw. umiejetnosci migkkie, aby potrafi¢ budowac¢ u dzieci
poczucie wlasnej wartosci. Nalezy w tym miejscu zaznaczy¢, ze cienka jest granica
pomiedzy rzetelnym i prawidlowym budowaniem wlasnej wartosci u zawodnika na
podstawie osiaganych wynikéw sportowych 1 progresu w treningach, a nie
doprowadzeniem do nieprawidlowej samooceny spowodowanej nadmiernymi pochwatami
a co gorsza pochwalami w miejscu, gdzie trener powinien omowic z zawodnikiem elementy
wymagajace poprawy i korekty. Nalezy pamietac jednak, ze krytyka jest wskazana, ale tylko
1 wylacznie konstruktywna oraz prowadzona w sposéb, w ktérym dzieci nie beda czuly
obawy przed krytyka lub kara,

Do cech dobrego trenera/instruktora na pewno zaliczy¢é mozemy cierpliwosé i umiejetno$é
stworzenia przyjaznej i wesolej atmosfery. Otoczenie, ktére wokot Klubu zbuduje trener
musi wzbudza¢ w zawodniku poczucie bezpieczenstwa i komfortu psychicznego. W pracy
trenera/instruktora nie ma miejsca na niczym nie uzasadnione zachowania o charakterze
agresywnym, wulgarnym czy noszacym znamiona mobbingu. Trener dba réwniez o to, aby
prowadzi¢ szkolenie dzieci wolne od wszelkiego rodzaju przejawéw dyskryminacji.
Edukacja trenera ma prowadzi¢ do wypracowania u dzieci nawykow, ktore pozwola

unikna¢ indywidualnego lub spotecznego oceniania cech cztonka spotecznosci sportowe;j



1)
2)
3)
4)

5)

6)

7)

8)

9)

w Sporcie, jakosci prowadzonych treningéw, samopoczucia i efektywnosci dzieci. Trener
moze si¢ podjac¢ oceny jedynie kompetencji dziecka, ktore sa ksztaltowane 1 rozwijane w
Klubie,

Trener w ramach wspdlpracy z dzie¢mi ma obowiazek stosowaé tzw. dobre praktyki
trenerskie. Zaliczymy do nich:

Trener ma obowiazek dawac swoim postepowaniem $wiadectwo najwyzszych standardow.
Trener powinien by¢ przyktadem dla swoich zawodnikow.

To trener ustala zasady wspolpracy, biorac pod uwage potrzeby grupy.

Rozmowa z trenerem indywidualnie czy grupowo ma zawsze forme dialogu.

W opiece nad zawodnikami trener stosuje takie same standardy, jakie chcialby, aby byly
stosowane wobec wlasnego dziecka.

Trener dba zawsze o potrzeby zawodnikow i traktuje ich potrzeby priorytetowo.

Trener nie skapi pochwal swoim zawodnikom, szczegdlnie wtedy, kiedy zawodnik zastuzyt
na nie swoja postawa.

Trener dba o to, aby w grupie i poza nig nie dochodzilo do zadnych przejawéw
dyskryminaciji.

Trener wykorzystuje potencjal integracyjny grupy poprzez stosowanie réznych metod

budowania wi¢zi pomiedzy zawodnikami.

10) Trener czuwa nad dobra atmosfera w grupie i reaguje natychmiast oraz stanowczo na

wszelkie przejawy agresji, przesladowania, mobbingu czy dokuczania.

11) Trener stosuje jasne i przejrzyste kryteria oceny zawodnikéw.

12) Trener buduje w zawodnikach poczucie uczestniczenia we wspoélnocie sportowe;.



III.1  Co stanowi naduzycie wobec dzieci

Na wstepie nalezy podkresli¢, Ze wdrozenie i przestrzeganie niniejszych zasad i
procedur ma na celu minimalizowa¢ do maksimum ewentualne zjawiska zwigzane
z naduzyciami wobec dzieci. Z doswiadczenia jednak wiemy, Ze podejmowanie
jakichkolwiek dzialan prewencyjnych nie jest w stanie w 100% zabezpieczy¢ naszego
srodowiska sportowego przed ryzykiem wystapienia sytuacji niepozadanych. Dlatego tez,
$wiadomos¢ 1 znajomo$¢ przedmiotowych procedur ma spowodowaé, aby$my potrafili
takie zjawiska rozpoznad, jak najszybciej zidentyfikowaé, a co znamienne skutecznie im
zapobiegac i reagowac odpowiednio do sytuacji. Pamigtajmy takze, aby nigdy nie ighorowac
sygnatow, jakie daja nam dzieci, wystuchajmy tego co chca nam powiedzie¢ i jesli
stwierdzimy, ze wystapito zagrozenie kierujemy swoje kroki do oséb kompetentnych, ktore
pomogg rozwiazaé problem. Zawsze, jesli nie wiecie jak postapi¢ w danej sytuacji lub jest
dla Was nie jasna mozecie si¢ skontaktowac z Rzecznikiem ds. dzieci dzialajacym przy PZS.
Pamigtajmy takze, ze zglaszamy nie tylko naduzycia stanowiace popelnione przestgpstwo,
ale takze reagujemy i zglaszamy zachowania, ktére hipotetycznie moga stanowi¢ zagrozenie
lub tez naruszenie panujacych w Klubie wytycznych opisanych w PBD i ZBD.
Rozpoznane i zdefiniowane rodzaje naduzyc¢, jakie sa stosowane wobec dzieci:
Przemoc fizyczna,

Przemoc seksualna,

Przemoc psychiczna,

Zaniedbanie,

Przesladowanie.

Mowigc o przemocy fizycznej stosowanej wobec dziecka powinnismy podej$é¢ do tego
zjawiska racjonalnie i bardzo ostroznie z uwagi na fakt, ze Sport, ktorq uprawiajq dzieci w

Klubie nalezy do grupy dyscyplin sportowych kontaktowych. Zatem, powinni§my potrafic



odréznié, ktore zachowania moga stanowi¢ nieuzasadniong przemoc fizyczna, a ktore
moga wynika¢ bezposrednio ze specyfiki sportu. Jako, ze przemoc fizyczna wydaje sie
jednym z najlatwiej rozpoznawalnych zagrozen, tak w sporcie musimy zawsze z rozsadkiem
podchodzi¢ do wszelkich zgloszen. Sport w niektérych jego odmianach z zalozenia
wymaga od zawodnikéw, w tym dzieci bezposredniego kontaktu fizycznego zwiazanego ze
stosowaniem technik tanecznych, akrobatycznych w parach, grupach i indywidualnie.
Uprawianie Sportu wiaze si¢ rowniez z odczuwaniem i uodparnianiem na bodl, a takze
licznymi §ladami typu otarcia, siniaki, krwiaki, zwichniecia, skrecenia, czy tez zlamania
kosci. Potencjalnie moga one wyglada¢ jak slady przemocy fizycznej. Dlatego, co
podkreslamy bardzo wazne jest, aby kadra trenerska, opieckunowie i inne osoby
wspolpracujace z dzieémi w Klubie posiadaly zdolnosci, wiedz¢ i co znamienne
doswiadczenie w zakresie rozpoznawania, identyfikacji i klasyfikacji zagrozen wynikajacych
z ewentualnej przemocy fizycznej. W zwiazku z powyzszym zgodnie ze specyfika Sportu
wszelkiego rodzaju kontakt fizyczny, ktére wykonywany jest w ramach szkolenia
zawodnikéw nie moze stanowi¢ przemocy fizycznej. Natomiast, jesli w/w kontakty
fizyczne dziecka z dzieckiem, dziecka z trenerem nie majq zwiazku z wykonywanymi
programami szkoleniowymi i konkretnymi ¢wiczeniami czy technikami Sportu, wéwczas
bedzie to stanowilo o stosowaniu przemocy fizycznej i bedzie podlegato zgloszeniu.
Réwniez zachecanie dzieci do agresywnych zachowan, nie majacych nic wspdlnego z
prowadzonymi zajeciami sportowymi bedzie stanowilo naruszenie zasad bezpieczefistwa
dziecka 1 bedzie podlegalo stanowczej reakcji oraz zgloszeniu. Jesli juz wspominamy o
zjawisku agresji, nalezy przyjac, ze zlos¢, agresja tzw. kontrolowana sa nieodlacznymi
elementami w sporcie. Natomiast, jesli chcemy, Zeby agresja w sporcie nie miata negatywnej
konotacji powinna by¢ wprost polaczona z zasadami, regutami i regulaminami w danej

dyscyplinie sportu. Dlatego agresja nie jest rywalizacja, bo rywalizacja jest postawa, nie jest



b)

tez gniewem, bo gniew jest emocja. Jest zachowaniem, ktérego celem jest sprawienie drugie;j
osobie przykrosci. Rozrézni¢ nalezy kilka rodzajow agresji:

Agresja wroga — Oznacza takiego rodzaju zachowanie jednej z oséb, ktorej intencja jest
wyrzadzenie drugiej osobie krzywdy,

Agresja instrumentalna — Oznacza taki rodzaj zachowania, kiedy dzialanie moze
wyrzadzi¢ krzywde, lecz intencja tego dzialania jest inne okre§lone zachowanie np.
zdobycie punktu,

Asertywno$¢ — Oznacza taki rodzaj zachowania, ktéry moze wydawacé si¢ agresywny, ale
nie wyrzadza nikomu krzywdy, przykladowo w réznych dyscyplinach sportu z glosnymi

okrzykami, jednak bez intencji atakowania go osobiscie.

Agresja dopuszczalna i niedopuszczalna

d)

agresja dopuszczalna wystepuje wtedy, gdy jest przejawem agresji instrumentalnej,
przykladowo zawodnik wpada w zlo$¢, ktoéra motywuje go do dzialania, jednak nadal
trzyma si¢ regul, zasad i regulaminéw,

agresja niedopuszczalna wystepuje wowczas, kiedy jest przejawem agresji wrogiej, kiedy
ten sam zawodnik pod wplywem zlosci przestaje przestrzegac regul, zasad i regulaminow.
Zwigzek miedzy agresja, a aktywnos$cig sportowa — agresja jest jedng z 10 cech
osobowosci cztowieka laczonych z sukcesem w sporcie. Jest nawet takie powiedzenie, ze
,mili faceci nie wygrywaja”’. W stwierdzeniu tym nalezy jednak uzna¢ za czynnik
przewodzacy asertywnos$¢, a nie agresjc. W ostatnim okresie wraz ze wzrostem
zawodowstwa w sporcie (i idacymi za tym gratyfikacjami finansowymi) odnotowany zostal
znaczacy wzrost agresji instrumentalnej. Wynika z tego, ze agresja moze przynies$¢ korzysci
zawodnikowi, lecz gniew zwiazany z agresja wroga jest bezproduktywny, gdyz ujemnie

wplywa na koncentracje¢ i podejmowanie decyzji.



2) Kolejnym naduzyciem, jakie zostalo rozpoznane i spenalizowane jest przemoc
seksualna wobec dzieci. Przemoc seksualna czy tez seksualne wykorzystywanie dzieci to
jedno z najniebezpieczniejszych zagrozen, jakie moze wystapi¢ w stosunku do dzieci. Do
wykorzystania seksualnego dzieci zaliczy¢ mozemy wszelkiego rodzaju zachowania, ktore
naruszaja sfer¢ seksualnosci dziecka. Naleze¢ beda do nich z pewnoscia:

® Dwuznaczne propozycje,

® Rozmowy z podtekstami,

® Nieprzyzwoite zdjecia,

® Ogladanie z dzie¢mi zdje¢ o charakterze seksualnym,

® Angazowanie dzieci do réznego rodzaju czynnosci seksualnych,

o Komentarze o charakterze seksualnym.

Zgodnie z zasadami w Klubie i rekomendacjami Koordynatora ds. dzieci, nawet jesli osoba ponizej
18 roku zycia a majaca ukonczony 15 rok zycia wyrazila zgode i che¢ na czynnosci seksualne z
osobg dorosla lub inng osoba niepetnoletnia, nadal tego rodzaju zachowanie bedziemy oceniaé¢ w
kategoriach wykorzystania seksualnego m.in. z uwagi na fakt niezachowania réwnowagi relacji
migdzy osobami zaangazowanymi w czynnosci seksualne. Nie bez znaczenia bedzie miala réwniez
znaczenie réznica wieku takich osob, réznica wynikajaca z doswiadczenia zyciowego, czy takze
wykorzystania swojej pozycji w zwigzku z pelniona funkcjg w stosunku do dziecka. Pamigtaé
nalezy, ze zgodnie z art. 200 § 1 Kodeksu karnego kazda czynnos¢ seksualna z dzieckiem, ktore
nie ukonczylo 15 roku Zycia jest przestepstwem, nawet jesli nastapilo to za zgodaq dziecka. Jako, ze
w sporcie czgsto dochodzi do kontaktu fizycznego pomiedzy zawodnikami musimy mie¢ na

uwadze fakt, aby kontakty fizyczne nie wykraczaly poza normy dopuszczane zasadami dyscypliny

sportu.



3) Przemoc psychiczna to jedno z tych zagrozen, ktére jest najtrudniejsze do
stwierdzenia, rozpoznania i wykazania. Nawet subtelna réznica w zachowaniu czy
semantyka moga mie¢ wplyw na ocen¢ pozytywna lub negatywna w zachowaniu danej
osoby. Do zachowan mogacych $wiadczy¢ o stosowaniu przemocy psychicznej wobec
dzieci zaliczy¢ mozemy:

® Permanentng krytyke dziecka,

® Grozby stosowane wobec dziecka,

® Wykluczanie dziecka,

® Kirzyczenie na dziecko,

® Ponizanie dziecka,

o Wysmiewanie dziecka,

® [aworyzowanie wybranych dzieci,

® Stosowanie niewspéImiernych kar do przewinienq,

® Stosowanie kar o nadmiernym wysitku fizycznym.

Jako, ze wigkszo$¢ wyzej wymienionych zachowan jest oczywistymi naruszeniami praw dzieci i
moze stanowic czy tez stanowi bezposrednio przemoc psychiczna, tak niektére z nich wymagaja
duzo bardziej dokladnej analizy i szerszego spojrzenia na problem z uwzglednieniem faktu, ze
mamy do czynienia ze sportem. Jednym z zachowan, ktére powinno by¢ rozpatrywane
indywidualnie jest z pewnoscia ,,Krzyczenie na dzieci”. W sporcie nader czesto zdarza si¢ krzyczed
czy mowi¢ z podniesionym glosem co moze wynika¢ bezposrednio z systematyki szkolenia
zawodnikéw, charakterystyki danego ¢wiczenia czy tez w uzasadnionych przypadkach panowania
nad grupa mlodych 1 niesfornych zawodnikéw. Dlatego nie kazdy przejaw podniesienia glosu,
krzyku na dzieci bedzie stanowil o ewentualnym zagrozeniu dla dziecka. Podobnie moze by¢ ze
stosowaniem kar wobec zawodnikow, ktorzy swoim zachowaniem zastuzyli na ich ukaranie. Kary

maja mie¢ przede wszystkim charakter wychowawczy, a nie represyjny. Niewspotmiernos$¢ kary do



przewinienia czy tez stosowanie kar o nadmiernym wysitku fizycznym powinno réwniez podlegac

indywidualnej ocenie opartej o obiektywne przestanki. Tylko i wylacznie stosowanie kar jako

srodka represyjnego i obiektywnie naruszajacych standardy rzetelnej oceny moga stanowi¢ o

spowodowaniu zagrozenia dla dziecka.

4

Poprzez zaniedbanie rozumie¢ nalezy wszelkiego rodzaju zachowania doroslych
sprowadzajace si¢ do niewystarczajacego wsparcia emocjonalnego dla dziecka, a takze
celowego i permanentnego nie zwracania uwagi na dziecko. O zaniedbaniu powiemy takze,
jesli w ramach prowadzonych zaje¢ sportowych Klub czy organizator wyjazdu nie sa w
stanie zapewni¢ dziecku nadzoru, profesjonalnej opieki medycznej, odpowiedniej ilosci
jedzenia czy tez wymaganych ubran. Dla przyktadu, za przejawy zaniedbania uzna¢ nalezy:
Brak zapewnienia wykwalifikowanej opieki medycznej podczas zawoddéw sportowych,
obozéw sportowych, zgrupowan kadry narodowej,

Brak zapewnienia wykwalifikowanej kadry trenerskiej i wykwalifikowanej opieki,

Brak wiedzy treneréw i opiekundw, gdzie znajduja si¢ dzieci podczas obozow sportowych,
zgrupowan kadry narodowej, wypoczynku czy zawodéw sportowych,

Brak zapewnienia bezpiecznego transportu podczas wszelkich wyjazdow,

Brak zapewnienia odpowiedniej ilosci i jakosci napojéw dla dzieci podczas zawodéw
sportowych, obozow sportowych, zgrupowan kadry narodowej, wycieczek, wyjazdow etc.,
Brak wymaganych badan lekarskich oraz orzeczenia lekarskiego o zdolnosci do uprawiania

sportu.

Zaniedbanie jako takie posiada zatem bardzo szeroka definicje, a katalog czynnosci niepozadanych

jest otwarty i dynamicznie si¢ zmienia. Jednoczesnie warto podkresli¢, ze zaniedbanie jest jednym

z cigzszych przewinien doroslych w stosunku do dzieci. Z reguly zaniedbania wynikaja z

nonszalancji, braku §wiadomosci o odpowiedzialnosci prawnej, a takze niedbalstwa. Sam fakt

niezapewnienia wykwalifikowanej opieki medycznej podczas zawodow sportowych, obozéw



sportowych czy zgrupowan kadry, niezapewnienie wykwalifikowanej kadry szkoleniowej i
opiekunczej, brak nadzoru na realizacja aktywnosci dzieci w tym przykladowo niedopilnowanie
weryfikacji  bezpieczefistwa dzieci podczas podrézy  Swiadczyé moze o skrajnej

nieodpowiedzialnosci 0s6b dorostych i nalezy traktowac jako wysoce naganne.

Za naruszajace zasady bezpieczenstwa dzieci uznaé nalezy takze dopuszczanie do uprawiania
sportu dzieci nie posiadajace aktualnych wynikéw badan i1 orzeczenia lekarskiego zezwalajacego na
uprawianie sportu. Zgodnie bowiem z art. 37 ustawy o Sporcie kazdy zawodnik bez wyjatku,
uczestniczacy we wspolzawodnictwie sportowym organizowanym w Klubie jest obowiazany do
uzyskania orzeczenia lekarskiego o stanie zdrowia umozliwiajacym bezpieczne uczestnictwo w tym
wspolzawodnictwie. Minister wlasciwy do spraw zdrowia w porozumieniu z ministrem wlasciwym
do spraw kultury fizycznej okreslaja, w drodze rozporzadzenia, kwalifikacje lekarzy uprawnionych
do wydawania orzeczen lekarskich, o ktérych mowa w ust. 1, a takze zakres i czestotliwosé

wymaganych badan lekarskich, uwzgledniajac specyfike wspotzawodnictwa sportowego.

Zgodnie z ustawg o Sporcie, wspolzawodnictwo sportowe to nic innego jak rywalizacja sportowa
o charakterze indywidualnym lub zespolowym, ukierunkowana na uzyskanie, przez osoby
uczestniczace, optymalnych rezultatow dla danego sportu. W zwiazku z tym, szkolenie zawodnikow
w tym ich udzial w treningach sportowych stanowi czes¢ wspolzawodnictwa sportowego,
poniewaz caly proces szkoleniowy, treningowy nastawiony jest przede wszystkim na osiaganie jak
najlepszych wynikéw sportowych. Ustawodawca nie rozréznia w tym miejscu wynikéw sportowych
jako tych, osiaganych podczas zawoddéw sportowych, czy wynikéw sportowych jako podnoszenia
kwalifikacji sportowych przez zawodnika. W obu przypadkach dazymy do uzyskania jak

najlepszych wynikéw sportowych.

Redakcja art. 37 ust. 1 ustawy o Sporcie moze u niektérych wzbudzaé watpliwosci dotyczace
tego, w ktorej chwili powstaje obowiazek legitymowania si¢ przez zawodnika stosownym

orzeczeniem lekarskim. Literalne brzmienie przepisu wskazuje bowiem na to, ze zainteresowana



osoba fizyczna, ktéra ma obowiazek uzyskania stosownego orzeczenie lekarskiego, posiada status
zawodnika uczestniczacego juz we wspolzawodnictwie sportowym organizowanym przez polski
zwigzek sportowy. Podmiot zobowigzany do uzyskania orzeczenia jest bowiem okreslany jako
"Zawodnik uczestniczacy we wspolzawodnictwie". Interpretujac norme¢ wyrazona w
komentowanym przepisie z uwzglednieniem regul wykladni funkcjonalnej, nalezy jednak przyjac,
ze obowiazek wuzyskania orzeczenia aktualizuje si¢ jeszcze przed przystapieniem do
wspolzawodnictwa sportowego organizowanego przez polski zwiazek sportowy. Spoczywa on na
zawodniku (tj. na osobie uprawiajacej dany sport) zaréwno juz uczestniczacym we
wspolzawodnictwie w danym sporcie, jak i niebioracym dotychczas w ogdle udziatu w takim
wspolzawodnictwie, zamierzajacym dopiero uczestniczy¢ w szczegdlnym wspotzawodnictwie,
ktorego organizatorem jest polski zwigzek sportowy. Obowiazek przewidziany w art. 37 ust. 1
ustawy o Sporcie dotyczy wigc zawodnikéw uczestniczacych we wspotzawodnictwie sportowym
organizowanym samodzielnie przez zwiazki sportowe, o ktérych mowa w art. 6 ustawy o Sporcie,

czy tez organizowanym samodzielnie przez kluby sportowe badz inne podmioty.

5) Realizujac misje¢ szkolenia i wychowania dzieci poprzez sport musimy mie¢ na uwadze takze
zagrozenia wynikajace z tzw. prze§ladowania. W dzisiejszych czasach najczesciej
wystepujace przejawy przesladowania odbywaja si¢ za posrednictwem Internetu. W
zdecydowanej mierze tego rodzaju zagrozenia wystepuja w kontaktach pomiedzy
réwiesnikami tj. dzieci w stosunku do innych dzieci. Formy przesladowania moga przybrac
takze inng forme anizeli tylko cyberprzemocy. Jako przesladowanie mozemy zdefiniowac
takie zachowania jak przemoc fizyczna dziecka wobec dziecka w postaci uderzenia,
kradziezy czy celowego uszkodzenia mienia. Przez przesladowanie rozumie¢ nalezy takze
wszelkiego rodzaju akty dyskryminacja i braku tolerancii.

3. Definiujac naduzycia, jakie moga wystapi¢ w dyscyplinie sportu powinni§my mie¢
swiadomos¢, ze samo ich nazwanie nie daje gwarancji petnej identyfikacji ryzyka naruszenia

bezpieczenstwa dziecka. W zwiazku z duza dynamika rozwoju swiata nie jeste$Smy w stanie



przewidzie¢ wszystkich mozliwych zagrozen jakie moga wystapi¢. Zdajemy sobie sprawe,
ze cze$¢ z nich nie jest nam w ogole znana w dniu powstania niniejszego dokumentu, ale
wprowadzenie skutecznych metod monitoringu zachowan, procedur jakie powinny
obowigzywa¢ w kontaktach z dzie¢mi czy sposobéw w jaki nalezy reagowac na wszelkie
nawet potencjalne zagrozenia, stuza nam réwniez, aby prawidlowo lokalizowaé nowe
zrédla zagrozen. Jako, ze Sport jest z reguly aktywnoscia kontaktowa, uczestnicy zajec
sportowych, zawodow sportowych sa narazeni na réznego rodzaju kontuzje. W zwiazku z
powyzszym rekomendujemy, aby we wspolpracy z dzie¢mi kla$¢ szczegdlng uwage na
rozsadne 1 wlasciwe prowadzenie treningdw z uwagi na wiek, umiejetnosci 1 stan
zaawansowania dzieci w dyscyplinie Sportu. Kazdy przejaw prowadzenia treningdw w
sytuacji, kiedy dziecko zglasza niedyspozycije, ewentualng kontuzj¢ lub problemy natury
fizycznej zwigzane z wykonaniem ¢wiczen uznac nalezy za niedopuszczalne 1 naganne. Do
sytuacji, ktore potencjalnie mogg stanowic zagrozenie, a w swojej istocie sa dopuszczalne
w ramach zdrowej i rozsadnej rywalizacji sportowej jest na pewno wywieranie presji na
osiagniecie za wszelka ceng jak najwyzszego wyniku sportowego. Takie oddzialywanie na
zawodnika moze doprowadzic¢ nie tylko do kontuzji fizycznej, ale moze wywola¢ szkody w
psychice dziecka. Sport dla dziecka w pierwszej kolejnosci powinien by¢ zabawa,
prawidlowym rozwojem psychomotorycznym, edukacja, wychowaniem a dopiero w dalszej
kolejnosci wynikami sportowymi.

Kontakt fizyczny zawodnikéw w dyscyplinie sportu jest nieodlaczng cze¢dcig systemu
szkoleniowego. Dlatego tez bardzo wazne jest prawidlowe monitorowanie w celu
niedopuszczenia do sytuacji, w ktorej pod pretekstem treningu, ¢wiczen czy rywalizacji
sportowej zawodnicy przekrocza granice tzw. dozwolonego kontaktu fizycznego, a przejda
tym samym do przemocy fizycznej. Do kontaktu fizycznego w sporcie dochodzi nie tylko
w ramach wspoltzawodnictwa sportowego, ale moze dochodzi¢ podczas takich czynnosci

jak przebieranie w szatni, kapiel po treningu lub zawodach sportowych, wizyty u masazysty



lub fizjoterapeuty. Wymienione okolicznosci na pewno mozemy zakwalifikowa¢ do tych,
ktore stanowi¢ moga wysokie ryzyko wystapienia ewentualnych naruszen praw dziecka.
Dlatego rekomendujemy, zeby podczas indywidualnych wizyt dzieci u masazysty czy
tizjoterapeuty, dziecko zawsze bylo pod opieka innej osoby dorostej przykladowo trenera,
opiekuna, lekarza, etc.. Wprowadzenie tego rodzaju praktyki nie stanowi tylko i wylacznie
ochrony dzieci przed sytuacjami niepozadanymi, ale jest réwniez ochrona osoby dorostej
przed ewentualng konfabulacja lub nieprawidlows ocena rzeczywistosci przez dziecko.

Aktywnosci sportowe, ktére sa organizowane z tzw. sesjami wyjazdowymi i konieczno$cia
noclegu dzieci poza domem naleza do grupy takich sytuacji, ktore moga sprzyjaé osobom,
ktére chcialyby wykorzysta¢ sytuacje 1 wyrzadzic krzywde dziecku. Szczegdlnie
niebezpieczne moga by¢ kontakty seksualne z dzie¢mi, dlatego rekomendujemy, aby w
trakcie tego rodzaju aktywnosci zapewnia¢ odpowiednia ilo§¢ opieki i nadzoru nad dzie¢mi.
Przez odpowiednia ilo$¢ oséb dorostych koniecznych dla zapewnienie bezpieczefistwa
podczas sprawowania opieki nad dzie¢mi rozumie¢ nalezy pozostawanie w kontakcie
wzrokowym z dzie¢mi co najmniej dwéch opiekunéw. Nie bez znaczenia pozostaje
réwniez kwestia weryfikacji przez opiekunéw miejsca pobytu dzieci oraz srodka transportu.
Budujac relacje migdzy dzieémi i trenerami, opiekunami lub innymi osobami dorostymi
odpowiedzialnymi za opieke nad dzie¢mi musimy mie¢ §wiadomos¢, ze psychika dziecka
jest skonstruowana w ten sposob, ze zaufanie dziecka wobec osoby doroslej, a w
szczegolnosci trenera czy opiekuna jest bezgraniczne co stawia osobe dorosly zawsze w
pozycji uprzywilejowanej w stosunku do dziecka. Trenerzy zazwyczaj odgrywaja znaczaca
role w zyciu mtodego zawodnika, bedac dla niego wzorem, nauczycielem, przewodnikiem.
Szczegblng role w zyciu mlodych zawodnikéw pelnia trenerzy dzieci z rodzin
dysfunkcyjnych. Woéwczas rola trenera zdecydowanie si¢ rozszerza i staje si¢ nie tylko
wychowawca, ale zaczyna zastepowac brakujace ogniwa w zyciu dziecka. Tak bliskie relacje

powoduja, ze dzieci staja si¢ bezbronne wobec doroslych, sq latwym celem dla oséb



dorostych, ktore chcialyby skrzywdzi¢ dziecko. Co potwierdzaja badania naukowe, dzieci
nader czesto w zwiazku z bliskimi relacjami z trenerami i opiekunami w klubie czujq si¢
zobowigzane wobec 0s6b dorostych, aby spelnia¢ ich zalecenia i Zyczenia bez protestu. W
ich ocenie dorosty to osoba zaufana o niepodwazalnym autorytecie w zwigzku z czym,
dzieci w takich relacjach nie podejmuja racjonalnie wytlumaczalnych decyzji i co znamienne
czgsto moga one prowadzi¢ do naduzy¢ ze strony doroslych, ktoérzy cheg wykorzystac
dziecko.

W Sporcie bardzo czesto treningi polegaja na pracy w stalych grupach, gdzie dzieci od
dawna si¢ znaja, wspolnie rozwijaja swoje umiejetnosci i poznaja §wiat. Niestety praca w
grupie to praca z dzie¢mi o réznych charakterach, temperamencie, zdolno$ciach i talencie,
dlatego tez poczucie przynaleznosdci do pewnej okreslonej spotecznosci, bycie jej czgdcia i
wspolne budowanie tej spolecznosci ma niebagatelny wplyw na rozwoj psychiczny dziecka.
Nie bez znaczenia pozostaje réwniez fakt poczucia bezpieczenstwa i akceptacji. Trener
decydujac si¢ na budowe grupy sportowej lub team-u musi mie¢ §wiadomosc, ze staje si¢
odpowiedzialny za jej wszystkich czlonkéw. To trener ustala zasady, wyznacza granice i
pilnuje realizacji ustalonych zasad. Budowanie hierarchii w grupie sportowej wérod dzieci
powinno odbywac si¢ z zachowaniem tzw. starszenistwa wynikajacego z wieku lub stanu
zaawansowania w dyscyplinie. Taki podzial r6l moze mie¢ dobry wplyw na inne dzieci, dla
ktorych starsze 1 bardziej do§wiadczone dzieci moga by¢ nie tylko kolegami, ale i wzorcami.
Rekomendujemy, aby caly czas doktadnie monitorowac sposob w jaki hierarchia powstaje
1 si¢ rozwija. Te same zachowania wynikajace z ustalonej hierarchii, ktére moga by¢
pozyteczne dla dzieci, moga stac si¢ zagrozeniem wynikajacym z nieprawidtowej kontroli
nad ich realizacja. W konsekwencji Zle zarzadzanej grupy, w ktorej dochodzi do zaburzen
na tle prawidlowej komunikaciji, tolerancji i wsparcia, naduzycia jakie moga mie¢ miejsce to

przesladowanie, brak akceptacii, agresja stowna 1 w efekcie tego agresja fizyczna. Dlatego
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rolg trenera jest nie tylko prowadzi¢ zajecia sportowe, ale i edukowaé dzieci, uczy¢
odpowiedzialno$ci jedno za drugie a co znamienne wpaja¢ empatie i tolerancje.

Na co nalezy zwraca¢ uwagg, aby precyzyjnie 1 w odpowiednim czasie rozpoznac
zachowania niepozadane i naduzycia wobec dzieci. Najpierw powinni§my rozpatrzyc¢
sytuacje, w ktérych dowiadujemy si¢ o nieprawidlowosciach i moze to nastapic
bezposrednio na naszych oczach lub mozemy otrzymac takq informacje od oséb trzecich,
czyli potencjalnych §wiadkow naocznych takich zachowan. Pamigtajmy tez, ze nie zawsze
muszg to by¢ zgloszenia dotyczace nieodpowiednich zachowan, ale moga one dotyczy¢
zauwazonych niepokojacych znakoéow, ktore zawsze powinni§my bra¢ na serio i poddac
whnikliwej weryfikacji 1 dalszemu monitoringowi.

Znaki, ktorych nie powinni$émy bagatelizowac:

Wszelkiego rodzaju obrazenia fizyczne tj. siniaki, rany, zadrapania czy oparzenia. Nasza
uwage zwroci¢ powinny rowniez ewentualne rany i blizny mogace stanowi¢ o
samookaleczeniach.

Zwracajmy uwage na dzieci, ktére wykazuja nienaturalny chdd czy tez skarza si¢ na bdl
podczas normalnego chodzenia.

Zamykanie si¢ dziecka w sobie, unikanie kontaktu z réwiesnikami i osobami dorostymi.
Nagle zmiany nastroju, humoru czy samopoczucia, w szczegdlnosci kiedy dziecko z
niewyjadnionych przyczyn staje si¢ nerwowe, reaguje wprost nieproporcjonalnie i
nienaturalnie do sytuacji, lub staje si¢ agresywne.

Niska samoocena dziecka, psychiczne linczowanie si¢ dziecka wyrazone w ten sposéb, ze
dziecko o tym moéwi, ze do niczego si¢ nie nadaje, ze jest nieprzydatne, bezwarto$ciowe.
Opowiada o sytuacjach zwigzanych ze naruszeniami praw dziecka w stosunku do innych
dzieci, z ktérymi uczestniczy w aktywnosciach zwiazanych z uprawianiem sportu.

Czesto powracajace choroby zwigzane z ukladem pokarmowym jak béle zoladka, trudnosci

z jedzeniem, trudnosci z wypréznianiem si¢ dziecka.
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Dziecko ewidentnie unika konkretnych oséb, wrecz izoluje si¢ od nich.

Musimy zwraca¢ uwage na nienaturalne zachowania oséb dorostych w tym w
szczegolnosci nie wolno nam bagatelizowa¢ znakoéw swiadczacych o:
Nieuzasadnionym 1 szczegélnym wyréznianiu jednego lub wiecej dzieci, ktére moze by¢
odebrane jako faworyzowanie.

Braku prawidlowego nadzoru nad dzie¢mi, ktéry moze skutkowac tym, ze osoby doroste,
odpowiedzialne za opicke nad dzie¢mi nie wiedzg co si¢ z nimi dzieje, gdzie si¢ w danej
chwili znajdujq 1 co robia.

Niestosownym zachowaniu w obecnosci dziecka, uzywaniu stow powszechnie uznawanych
za wulgaryzmy.

Ewidentne niestosowanie si¢ do zasad okreslonych w stosownych dokumentach przez
Klub w tym szczegélnosci do PBD i ZBD.

Wyrazania si¢ w stosunku do dziecka w sposob naruszajacy jego strefe komfortu tj. sfere
seksualng dziecka.

Nieuzasadnione i niekonstruktywne opinie o dziecku, stosowanie tzw. nie dozwolonej
krytyki.

Dazenia przez sztab szkoleniowy do osiagania wysokich wynikéw sportowych z
ewidentnym naruszeniem praw dziecka w szczegdlnosci polegajacych na narazaniu dziecka
na kontuzje, pomijaniu stanu psychicznego dziecka, nie braniu pod uwage mozliwosci
psychofizycznych dziecka.

Stany Igkowe.

Co moze stanowi¢ podstawy do uzasadnionej obawy o wystapienie naduzy¢ wobec
dzieci:

Informacje od 0s6b trzecich, bedacych swiadkami wydarzen stanowiacych naruszenie praw

dziecka.
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Ustalenie ponad wszelka watpliwo$¢, ze pomimo udzialu dziecka w zajeciach sportowych
w Sporcie, zaobserwowane obrazenia na ciele nie pochodzg z udzialu w treningach tylko
sq efektem stosowanej przemocy fizycznej.

Dziecko ewidentnie unika sytuacji, w ktorej razem z innymi dzie¢mi musi si¢ przebrac¢ z
ubrania codziennego w ubranie na trening.

Otrzymamy relacje od dziecka, w ktérej opowie nam o sytuacjach jakie je spotkaly badz
spotykaja a $wiadczace o stosowaniu wobec niego przemocy psychicznej lub fizycznej.
Musimy miec¢ tez na uwadze, ze im mlodsze dziecko tym mniejsza Swiadomos$¢ na temat
tego, co moze stanowic przemoc psychiczng i fizyczna a co moze by¢ moralnie i spolecznie
dopuszczonymi normami wychowania dziecka.

Reasumujac, moéwigc o wykorzystywaniu dzieci dzielimy je na fizyczne,
behawioralne i rozwojowe. Ponizej prezentujemy zdefiniowane zagrozenia:

Naduzycia fizyczne:

Fizyczne — zadrapania, §lady ugryzien, siniaki, oparzenia, nieleczone urazy,
Behawioralne — tendencje do samookaleczania si¢, permanentne ucieczki lub préby
ucieczki, nieuzasadniona agresja, wycofanie, leki i strach przed powrotem do domu,
chorobliwy strach przed kontaktami z dorostymi.

Naduzycia emocjonalne:

Fizyczne — nagle zaburzenia mowy, moczenie 1 brudzenie t6zka, oznaki samookaleczenia,
problemy z nawigzaniem i utrzymaniem relacji z rowiesnikami,

Behawioralne — kolysanie si¢, ssanie kciuka, leki przed zmianami, permanentna ucieczka,
zachowania wymagajace uwagi.

Zaniedbywanie:

Fizyczne — permanentne odczuwanie glodu, narazanie na niebezpieczefstwo, brak
sprawowania nadzoru, nieodpowiednie ubranie, niedostateczna higiena osobista,

nieleczone choroby,



® Behawioralne — permanentne zmeczenie, uczucie bezradnosci, brak dobrych relacji z
réwie$nikami, niska samoocena, niskie poczucie wlasnej wartoéci, kompulsywne jedzenie,
zebranie.

4) Naduzycia seksualne:

e Fizyczne - Skargi dziecka na béle lub krwawienie z cz¢dci intymnych, propozycje seksualne
sktadane dzieciom, trudnosci zwigzane z chodzeniem lub siedzeniem, anoreksja 1 bulimia,
uzywanie substancji zabronionych w tym w szczegdlnosci $Srodkéow dopingujacych,
narkotykow i innych zabronionych prawem srodkéw,

® Behawioralne — Depresja, stany Ickowe, nieodpowiedni jezyk lub nieodpowiednia wiedza
seksualna i nieadekwatna do wieku dziecka, propozycje seksualne, niska samoocena, strach

przed ciemnoscia, izolacja od ludzi.

W tym miejscu zwracamy uwage na fakt, ze obowiazkiem nie jest podejmowanie decyzji w
przedmiocie czy doszto do nieodpowiedniego zachowania czy naduzycia. Obowiazkiem kazdego
cztonka Klubu zgodnie z niniejszym PBD i ZBD jest zglaszanie wszelkich obaw i podejrzen do
Koordynatora ds. dzieci dzialajacego w Klubie lub w uzasadnionych przypadkach,

niepozostawiajacych watpliwos$ci bezposrednio odpowiednich stuzb.
P jacy P P P

III.2 Zasady wspotpracy z odpowiednimi stuzbami

Wspotpraca interdyscyplinarna w przedmiocie przeciwdzialania naduzyciom wobec dzieci moze
zapewni¢ realng pomoc krzywdzonemu dziecku i poprawe sposobow udzielania takiej pomocy.
Obowigzek ochrony dzieci przed wszelkimi naduzyciami spoczywa na doroslych, a w szczegélnosci
na: rodzinie, Srodowisku sasiedzkim, pracownikach pomocy spolecznej, systemu edukacji i ochrony

zdrowia, funkcjonariuszach policji i strazy miejskiej, prokuratury 1 sadownictwa.



System ochrony dziecka przed krzywdzeniem jest wtedy skuteczny, gdy razem dzialaja w nim
wszystkie osoby w ramach swoich kompetenciji. W tym celu PBD opracowane przez Klub zawiera
zestaw narzedzi oraz okreslone procedury dziatania w przypadku naduzyé wobec dzieci w Sporcie,
ale takze poza nasza dyscypling sportowa. Zgloszenie obaw lub zaistnialych incydentow, a
nastepnie wspolpraca z innymi podmiotami umozliwia spojrzenie na sytuacje z roznych perspektyw
1 powzigcie odpowiednich §rodkéw nastepczych. Nalezy pamietac, ze pomoc nie konczy sie w
momencie zawiadomienia odpowiednich organdéw. Postgpowania sadowe zaréwno karne, jak i
cywilne mogga zakonczy¢ si¢ orzeczeniami sadow w zakresie ukarania sprawcéw oraz uregulowania
sytuacji opiekuficzo-wychowawczej dziecka. Rodzina moze zosta¢ objeta dozorem kuratora.
Krzywdzacy dziecko rodzic moze zosta¢ skazany na kare pozbawienia lub ograniczenia wolnosci,
moze tez zosta¢ orzeczony zakaz bezposredniego kontaktu z dzieckiem. Na sprawce przestepstwa
przeciwko wolnosci seksualnej lub obyczajnosci na szkode maloletniego, np. trenera lub opiekuna
oraz przestgpstwa z uzyciem przemocy przeciwko osobie najblizszej moga zosta¢ natozone srodki
karne, przykladowo w postaci zakazu prowadzenia dzialalnosci zwiazanej z wychowaniem,

edukacja maloletnich lub opieka nad nimi, czy obowiazek powstrzymania si¢ od przebywania w

okreslonych $rodowiskach lub miejscach, zakaz kontaktowania si¢ z okreslonymi osobami.

1. POLICJA

Do zadat policji, zgodnie z ustawg z dnia 6 kwietnia 1990 r. o policji, nalezy ochrona zycia i zdrowia
ludzi, organizowanie dzialan majacych na celu zapobieganie popelnianiu przestgpstw i
wspoldzialanie w tym zakresie z organami pafstwowymi, samorzadowymi i1 organizacjami
spolecznymi. Policja ma obowiazek reagowania w sytuacji zagrozenia zycia, zdrowia i
bezpieczenstwa dzieci oraz stwierdzenia przestgpstwa wobec dziecka. W tym celu policja m.in.

wszczyna procedure Niebieskiej Karty, zgodnie z rozporzadzeniem Rady Ministréw oraz



Wytycznymi i Wyjasnieniami Komendanta Gléwnego Policji oraz interweniuje w sytuacii

zagrozenia zycia lub zdrowia ludzkiego, w zwiazku z przemoca w rodzinie.

2. PROKURATURA

Ustawa o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie przewiduje zadania dla prokuratury, a wéréd nich
wspolprace z podmiotami, ktore sa elementami systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie.
Prokurator rejonowy moze wydelegowaé prokuratora do wspolpracy z organami administracii
samorzadowej, do uczestnictwa w zespole interdyscyplinarnym czy tez pracy w grupach roboczych.
Ponadto, prokuratura jest podstawowym organem prowadzacym postgpowanie przygotowawcze
(tj. postepowanie karne na etapie przed skierowaniem aktu oskarzenia do sadu). Niektore sprawy

przekazywane sa do prowadzenia policji decyzja prokuratora.

3. PLACOWKI OSWIATOWE

Ustawa o systemie o$wiaty zobowigzuje szkole do wspomagania wychowawczej roli rodziny oraz
do zapewnienia opieki uczniom pozostajacym w trudnej sytuacji zyciowej. Rola szkoly w systemie
ochrony dziecka przed krzywdzeniem jest znaczaca. Nauczyciele maja mozliwo$¢ regularnego
obserwowania funkcjonowania dziecka oraz zmian w jego zachowaniu. Pedagog i psycholog
szkolny maja mozliwo$¢ zdiagnozowania sytuacji szkolnej i rodzinnej dziecka. W przypadku
uzyskania informacji, ze uczen, ktory nie ukonczyt 18 lat, jest ofiara przemocy lub przestepstwa,
szkola powinna powzia¢ kroki wynikajace z ustawy. Obowiazki w tym zakresie ciaza na

nauczycielach, wychowawecy klasy, pedagogu i dyrektorze szkoly.



4. POMOC SPOLECZNA

Jednym z ustawowych zadan pomocy spotecznej jest opieka nad dzieckiem 1 rodzina. W zakresie
pomocy ustawa naklada szereg obowiazkéw na pracownikow pomocy spotecznej. Powinni oni
wspiera¢ rodziny majace trudnosci w wypelnianiu przez nich zadan jako rodziny np. w formie
poradnictwa rodzinnego. Realizujac prawo dziecka do ochrony przed ponizajacym traktowaniem i
karaniem, pracownik pomocy spolecznej majacy podejrzenie krzywdzenia dziecka przeprowadza
m.in. rodzinny wywiad srodowiskowy, sporzadza notatke stuzbowa, w razie stwierdzenia przemocy
w rodzinie wypelnia formularz ,,Pomoc spoteczna— Niebieska Karta”. Po stwierdzeniu przemocy
wobec dziecka sklada wniosek o wglad w sytuacje rodziny do sadu rodzinnego i nieletnich lub
zawiadamia stosowne organy o mozliwosci popelnienia przestepstwa. Pracownik socjalny (jeden z
zawodow pracujacych w osrodkach pomocy spolecznej) w przypadku bezposredniego zagrozenia
zycia i zdrowia dziecka w zwiazku z przemoca domowsa ma rowniez prawo odebrac je z rodziny, w

ktorej do przemocy dochodzi.

III.3 Zgtaszanie naruszen i dziatania w nastgpstwie ujawnionych naruszen
Kazda osoba, ktora powzigla informacje o stosowaniu przemocy wobec dziecka ma prawny i
moralny obowiazek zgloszenia tego faktu odpowiednim osobom i organom.

1. Kodeks postgpowania karnego w art. 304 § 1 okresla, ze kazdy kto dowiedziawszy si¢ o
popelnieniu przestepstwa $ciganego z urzedu ma spoteczny obowiazek zawiadomic o tym
prokuratora lub policje. Mimo, Ze za niezgloszenie podejrzenia popelnienia przestgpstwa
nie grozi zadna kara, za wyjatkiem wyraznie prawem przewidzianych szczegdlnych sytuacji,
jest to moralny obowigzek kazdego praworzadnego czltowieka.

2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowej w art. 12 ust. 1
okresla, ze osoby, ktére w zwiazku z wykonywaniem swoich obowigzkéw stuzbowych lub
zawodowych powziely podejrzenie o popelnieniu $ciganego z urzedu przestgpstwa z

uzyciem przemocy domowej, niezwlocznie zawiadamiaja o tym policj¢ lub prokuratora.



Natomiast zgodnie z ust. 2, osoby bedace $wiadkami przemocy domowej powinny
zawiadomi¢ o tym policje, prokuratora lub inny podmiot dzialajacy na rzecz
przeciwdzialania przemocy domowe;.

Wszystkie instytucje publiczne i organizacje pozarzadowe oraz spoleczne, w ktérych
odbywa si¢ edukacja, szeroko rozumiana opiecka nad dzie¢mi, a takze jednostki
zapewniajace porzadek publiczny, bezpieczenstwo i ochrone zdrowia oraz zycia
mieszkanicéw powinny tworzy¢ system ochrony praw dzieci, a w razie wykrycia aktéw
krzywdzenia dzieci skutecznie przeprowadzi¢ odpowiednie dzialania. Obowiazek
wspolpracy okresla art. 3 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i
systemie pieczy zastgpczej.

Przyjete przez Rade Ministrow na podstawie ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w
rodzinie, rozporzadzenie z dnia 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie procedury ,,Niebieskie
Karty” oraz wzordéw formularzy ,,Niebieska Karta” okresla sposéb postgpowania wobec
przemocy w rodzinie, w tym przemocy wobec dzieci.

Wypracowane  schematy  postgpowania  interwencyjnego  stuzb,  szczegdlnie
odpowiedzialnych za ochrone bezpieczenstwa dziecka, zwickszaja gwarancje ochrony praw
dzieci, wyczulenie na kazdy nieprawidlowy sygnal plynacy od dziecka lub wynikajacy z
obserwacji. Pracownicy policji, stuzb miejskich tj. pomocy spolecznej, ochrony zdrowia,
edukacji 1 wszystkich placowek dzialajacych na rzecz dzieci Scisle ze soba wspolipracuja,
stosuja wypracowane schematy dzialan sluzace ochronie dobra i bezpiecznego rozwoju
dziecka.

Tworzony przez Klub system ochrony dzieci opisany w PBD i ZBD rozumiany jest jako
polaczenie dziatan klubu i oséb fizycznych pracujacych z dzieémi, przy wspolpracy z
organizacjami dzialajacymi na podstawie obowiazujacych przepisow prawa w sferze
ochrony dzieci przed réznymi formami krzywdzenia i1 zaniedbywania. Klub zobowiazany

jest do opracowania i wdrazania wewnetrznych procedur w tym zakresie. Podejmowanie



7.

czynno$ci  zgodnie z procedurami zapewni poczucie bezpieczenstwa osobie
interweniujacej, a konsekwentne stosowanie procedur zapewni bezpieczenstwo dzieciom i
ulatwi podejmowanie wlasciwych dziatan.

Jesli trener lub rodzic jest §wiadkiem krzywdzenia dziecka lub podejrzewa, ze dziecko jest
krzywdzone ma obowiazek powiadomié¢ o tym: pomoc spoteczna, policj¢ lub szkole w celu
podjecia przez te instytucje dziatan w ramach swoich obowiazkéw stuzbowych. Szczegdlna
czujnos¢ nalezy zachowaé w sytuacji, gdy dziecko nie jest objete opieka 1 wsparciem
zadnych instytucji. Jest to dziecko, ktére moze by¢ pozostawione samo sobie i problem
jego krzywdzenia moze zostaé niezauwazony. Skiadajac zawiadomienie (telefonicznie,
pisemnie, ustnie, mailowo) uruchamia si¢ procedury chroniace dziecko. Zlozenie
zawiadomienia nie wymaga zgody rodzicow lub opieckunéw krzywdzonego dziecka. Lepiej
powiadomic¢ stuzby ,,na wyrost”, niz zaniecha¢ dziatan i dopusci¢ do ewentualnej tragedii.
Klub w zwiazku z niniejszym PBD zobowiazuje wszystkich swoich czlonkéw do
stosowania opracowanego wzoru formularza zgloszeniowego w razie wystapienia
incydentu lub obawy w zwiazku z bezpieczenstwem dzieci. W przypadku skorzystania z
takiego formularza, nalezy wypelniony wysta¢ lub zlozy¢ do kierownictwa — organizatora
aktywnos$ci zwigzanych z uprawianiem Sportu a takze do Koordynatora ds. dzieci
dzialajacego w Klubie.

Innym obowigzujacym do stosowania narzedziem opracowanym i umieszczonym w PBD
jest wzor formularza przyjecia zgloszenia 1 plan dzialan nastepczych. Taki formularz
powinna wypelni¢ osoba przyjmujaca zgloszenie incydentu pozostajacego w zwigzku z
bezpieczenstwem dzieci 1 przekaza¢ do kierownictwa - organizatora aktywnosci
sportowych zwigzanych 2z uprawianiem Sportu a takze Koordynatora ds. Dzieci

dzialajacego w Klubie.

10. DANE KONTAKTOWE DO OSOB I ORGANIZAC]I

a) Rzecznik ds. Dzieci w Klubie:



b)

d)

g)

h)

Adres e-mail v Jtel +48 o

Dziecigcy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka — 800 12 12 12 (numer bezplatny)
Telefon zaufania dla dzieci i mlodziezy prowadzony przez Fundacje Dajemy Dzieciom Site
— 116 111 (numer bezplatny)

Telefon dla rodzicéw, nauczycieli 1 innych profesjonalistow pracujacych z dzie¢mi
oferujacych poradnictwo prawne i psychologiczne w zakresie interwencji w przypadku
podejrzenia  krzywdzenia dziecka, a takze pomocy psychologicznej dziecku
przezywajacemu trudnos$ci prowadzony przez Fundacje Dajemy Dzieciom Site - 800 100
100 (numer bezplatny)

Komitet Ochrony Praw Dziecka — 22-626 94 19

Policja — 997

Numer alarmowy — 112

Straz Miejska — 986

Najblizszy Osrodek Pomocy Spotecznej



III.4 Procedura zgltaszania naduzy¢ wewnatrz organizacji (SCHEMAT)

WSTEPNE USTALENIE OKOLICZNOSCI
ZDARZENIA

[ RAPORT KOORDYNATORA Z WNIOSKAMI

WYTYCZNE | ZALECENIA DLA
ORGANIZACII

T H

/ ROZWIAZANIE UMOWY LUB

BRAK POPRAWY JY USUNIECIE DZIECKA Z ZAJEC

SPORTOWYCH




Powyzszy schemat prezentuje prawidtowy przeplyw informacji oraz podejmowanych

czynnos$ci i procedury na wypadek wystapienia zagrozenia bezpieczenstwa dziecka w

Srodowisku wewnetrznym.

1.

W sytuacji, kiedy mamy uzasadnione podejrzenia, ze dziecko jest krzywdzone lub
otrzymamy zgloszenie takiej okolicznosci przez dziecko lub opiekuna dziecka, kazdy ma
obowiazek sporzadzenia notatki stuzbowej 1 przekazania uzyskanej informacji zarzadowi
organizacji (klubowi) oraz osobie koordynujacej bezpieczenstwo dzieci. Notatka moze
mie¢ forme pisemng lub mailowa. Notatka zawsze musi zosta¢ przekazana do
Koordynatora ds. dzieci w Klubie.

Interwencja prowadzona jest przez Koordynatora ds. dzieci we wspolpracy z zarzadem
Klubu. Dane Koordynatora ds. dzieci (imig, nazwisko, email, telefon) musza zosta¢ podane
do wiadomosci personelu, dzieci i opiekundw.

Jesli dokonano zgloszenia zwiazanego z wyrzadzeniem krzywdy dziecku ze strony osoby
wyznaczonej do prowadzenia interwencji lub zarzadu organizacji, wowczas interwencja
prowadzona jest bezposrednio przez Rzecznika ds. dzieci PZS.

Do wudzialu w interwencji dopuszczamy mozliwos¢ zaproponowania i zaproszenia
specjalistow, w szczegblnosci psychologdw 1 pedagogdw, celem skorzystania z ich
dos$wiadczenia i pomocy przy rozmowie z dzieckiem, o ile ich obecnos$é¢ bedzie stuzyla
ochronie najlepszego interesu dziecka.

Zarzad organizacji (klubu) informuje opiekunéw o obowiazku zgloszenia podejrzenia
krzywdzenia dziecka do odpowiedniej instytucji (prokuratura/policja lub sad rodzinno-
opiekunczy, lub najblizszy o§rodek pomocy spotecznej).

Po poinformowaniu opiekunéw, zarzad organizacji (klubu) sklada zawiadomienie o
podejrzeniu krzywdzenia dziecka do instytucji wskazanych w punkcie ,,5”, ewentualnie
zawiadomienie o mozliwosci popelnienia przestepstwa do prokuratury/policji, wniosek o

wglad w sytuacje dziecka do osrodka pomocy spotecznej, wniosek o wglad w sytuacje



10.

11.

12.

rodziny do sadu rodzinnego. Dla skutecznosci prowadzenia dziatan, kluczowa jest tresc
pisma, a nie jego tytul badz forma.

Z przebiegu kazdej interwencji sporzadza si¢ karte interwencii, ktérej wzor stanowi
zalacznik do niniejszej PBD. Karte zalacza si¢ do rejestru interwencji prowadzonego przez
organizacj¢ (klub).

Wszyscy pracownicy organizacji (klubu) i inne osoby, ktére powziely informacje o
krzywdzeniu dziecka lub informacje z tym zwiazane, sa zobowigzane do zachowania tych
informacji w tajemnicy, wylaczajac informacje przekazywane uprawnionym instytucjom w
ramach dziatan interwencyjnych.

W przypadku gdy podejrzenie zagrozenia bezpieczenstwa dziecka zglosili opiekunowie
dziecka, a podejrzenie to nie zostalo potwierdzone, nalezy o tym fakcie poinformowac
opiekunéw dziecka na pismie.

W przypadku podejrzenia, ze zycie dziecka jest zagrozone lub grozi mu cigzki uszczerbek
na zdrowiu nalezy niezwlocznie poinformowaé odpowiednie stuzby (policja, pogotowie
ratunkowe), dzwonigc pod numer 112 lub 999 (pogotowie). Poinformowania stuzb
dokonuje osoba, ktora pierwsza powziela informacje o zagrozeniu i nastepnie wypelnia
karte interwenciji.

W przypadku gdy zgloszono krzywdzenie dziecka przez pracownika/wspétpracownika
organizacji (klubu) osoba ta zostaje natychmiast odsuni¢ta od wszelkich form kontaktu z
dzie¢mi (nie tylko dzieckiem pokrzywdzonym) do czasu wyjasnienia sprawy. O zdarzeniu
informuje si¢ Koordynatora ds. dzieci w Klubie, ktéry przekazuje organizacji (klubowi)
wytyczne i zalecenia.

Zarzad organizacji (klubu) przeprowadza rozmowe z dzieckiem i innymi osobami majacymi
lub mogacymi mie¢ wiedz¢ o zdarzeniu 1 o sytuacji osobistej (rodzinnej, zdrowotnej)

dziecka. Podczas rozméw zarzad organizacii (klubu) podejmuje czynnosci majace na celu



13.

14.

15.

precyzyjne ustalenie przebiegu zdarzenia, ale takze wplyw zdarzenia na zdrowie psychiczne
1 fizyczne dziecka. Ustalenia sq spisywane na karcie interwencji wg. zalacznika.

Zarzad organizacji (klubu) organizuje spotkanie/a z opiekunami dziecka, ktérym
przekazuje informacje o zdarzeniu oraz o ewentualnej potrzebie 1 mozliwosci skorzystania
ze specjalistycznego wsparcia, w tym u innych organizacji lub stuzb. Notatka ze spotkania
musi zosta¢ przekazana do Koordynatora ds. dzieci w Klubie.

W przypadku, gdy wobec dziecka popetniono przestepstwo, zarzad organizacii (klubu) ma
obowigzek zlozenia zawiadomienia o mozliwos$ci popelnienia przestepstwa we wlasciwe;j
miejscowo jednostce policji lub prokuraturze.

W przypadku gdy pracownik dopuscit sie¢ wobec dziecka innej formy krzywdzenia niz
popelnienie przestepstwa na jego szkode, zarzad organizacji (klubu) powinien zbadacd
wszystkie okolicznos$ci sprawy, w szczegolnosci wystucha¢ pracownika podejrzewanego o
krzywdzenie, dziecko oraz innych §wiadkéw zdarzenia. W sytuacji, gdy naruszenie dobra
dziecka jest znaczne, w szczegdlnosci gdy doszto do dyskryminacji lub naruszenia godnosci
dziecka, rekomendujemy, aby rozwazy¢ rozwigzanie stosunku prawnego z osoba, ktora
dopuscita si¢ krzywdzenia, lub zarekomendowac takie rozwigzanie zwierzchnikom tej

osoby.

16. Jezeli osoba, ktora dopuscila sie krzywdzenia, nie jest bezposrednio zatrudniona przez

17.

organizacj¢ (klub), lecz przez podmiot trzeci, wowczas nalezy zarckomendowaé zakaz
wstepu tej osoby na teren organizacji, a w razie potrzeby rozwigza¢ umowe z instytucja
wspolpracujaca.

W przypadku podejrzenia krzywdzenia dziecka przez inne dziecko przebywajace w
organizacji (klubie) np. na zajeciach grupowych nalezy przeprowadzi¢ rozmowe =z
dzieckiem podejrzewanym o krzywdzeniem oraz jego opiekunami, a takze oddzielnie z

dzieckiem poddawanym krzywdzeniu i jego opiekunami. Ponadto, nalezy porozmawiac z

innymi osobami majacymi wiedze o zdarzeniu. W trakcie rozméw nalezy dazy¢ do ustalenia



18.

19.

20.

przebiegu zdarzenia, a takze wplywu zdarzenia na zdrowie psychiczne 1 fizyczne dziecka
krzywdzonego. Ustalenia sa spisywane na karcie interwencji zgodnie z zalacznikiem. Dla
dziecka krzywdzacego oraz krzywdzonego sporzadza si¢ oddzielne karty interwenciji.
Informacja o zdarzeniu musi zosta¢ przekazana Koordynatorowi ds. dzieci w Klubie, ktory
przygotowuje wytyczne i zalecenia dla organizacji (klubu).

Wspdlnie z rodzicami/opickunami dziecka krzywdzacego nalezy opracowaé plan
naprawczy, celem zmiany niepozadanych zachowan.

Wspdlnie z rodzicami/opiekunami dziecka, ktére bylo poddane krzywdzeniu nalezy
opracowa¢ plan zapewnienia mu bezpieczefistwa, wlaczajac w ten plan sposoby
odizolowania go od Zrédel zagrozenia.

W trakcie rozméw nalezy upewnié sig, ze dziecko podejrzewane o krzywdzenie innego
dziecka samo nie jest krzywdzone przez rodzicéw/opickunéw, innych dorostych badz inne

dzieci. W przypadku potwierdzenia takiej okolicznosci nalezy podja¢ interwencje takze w

stosunku do tego dziecka.

21. Jezeli osoba podejrzewang o krzywdzenie jest dziecko w wieku od 13 do 17 lat, a jego

zachowanie stanowi czyn karalny, nalezy ponadto poinformowac wlasciwy miejscowo sad

rodzinny lub policj¢ poprzez pisemne zawiadomienie.

22. Jezeli osoba podejrzewang o krzywdzenie jest dziecko powyzej lat 17, a jego zachowanie

stanowl przestepstwo, wowczas nalezy poinformowac wlasciwa miejscowo jednostke
policji lub prokurature poprzez zlozenie pisemnego zawiadomienia o podejrzeniu

popelnienia przestgpstwa.



III.5 Procedury zgtaszania naduzy¢ w $rodowisku zewnetrznym (SCHEMAT)
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Powyzszy schemat prezentuje prawidtowy przeplyw informacji oraz podejmowanych

czynnos$ci i procedury na wypadek wystapienia zagrozenia bezpieczenstwa dziecka w

srodowisku zewnetrznym.

1.

W przypadku wystapienia uzasadnionego podejrzenia, ze dziecko jest krzywdzone, lub
zgloszenia takiej okolicznodci przez dziecko lub inng osobe, kazdy ma obowigzek
sporzadzenia zawiadomienia i przekazania uzyskanej informacji zarzadowi organizacji
(klubu). Zawiadomienie moze mie¢ forme pisemna lub mailowa. Wzér zawiadomienia
stanowi zalacznik do PBD. Przedmiotowe zawiadomienie musi zostaé réwniez ztozone
Koordynatorowi ds. dzieci w Klubie.

Interwencja prowadzona jest przez zarzad organizacji (klubu), ktéry moze wyznaczy¢ na
stale do tego zadania/zadan inng osobg. Zgodnie z rekomendacjami ustawodawcy w
Klubie wyznaczony jest koordynator ds. bezpieczenstwa dzieci, ktérego dane (imig,
nazwisko, email, telefon) zostang podane do wiadomosci personelu, dzieci i opiekunow.
W przypadku wyznaczenia innej osoby do prowadzenia interwencji pod pojeciem ,,zarzadu
organizacji (klubu)” nalezy rozumie¢ osobg odpowiedzialng za prowadzenie interwencji.
Do wudzialu w interwencji dopuszczamy mozliwos¢ zaproponowania i zaproszenia
specjalistow, w szczegblnosci psychologdw 1 pedagogdw, celem skorzystania z ich
dos$wiadczenia i pomocy przy rozmowie z dzieckiem, o ile ich obecnos$é¢ bedzie stuzyla
ochronie najlepszego interesu dziecka.

Zarzad organizacji (klubu) informuje opiekunéw o obowiazku zgloszenia podejrzenia
krzywdzenia dziecka do odpowiedniej instytucji (prokuratura, policja, sad rodzinno-
opiekunczy, lub najblizszy o§rodek pomocy spotecznej).

Po poinformowaniu opickunéw zgodnie z punktem ,,57, zarzad organizacji (klubu) sklada
zawiadomienie o podejrzeniu krzywdzenia dziecka do instytucji wskazanych w punkcie
poprzednim, ewentualnie zawiadomienie o mozliwosci popelnienia przestepstwa do

prokuratury/policiji, wniosek o wglad w sytuacje dziecka do osrodka pomocy spoleczne;j,



10.

11.

12.

wniosek o wglad w sytuacj¢ rodziny do sadu rodzinnego. Dla skuteczno$ci prowadzenia
dzialan, kluczowa jest tres¢ pisma, a nie jego tytul badz forma.
Dalszy tok postgpowania nalezy do kompetencji instytucji wskazanych w punkcie ,,6”.

Z przebiegu kazdej interwenciji sporzadza si¢ karte interwencji, ktorej wzor stanowi
zalacznik do PBD. Karte zalacza si¢ do rejestru interwencji prowadzonego przez
organizacj¢ (klub). Karte interwencji przekazuje si¢ Koordynatorowi ds. dzieci w Klubie.
Kazda osoba, ktora powzig¢la informacj¢ o krzywdzeniu dziecka lub informacje z tym
zwigzane, jest zobowigzana do zachowania tych informacji w tajemnicy, wylaczajac
informacje przekazywane z mocy prawa uprawnionym instytucjom w ramach dzialan
interwencyjnych.

W przypadku podejrzenia, ze zycie dziecka jest zagrozone lub grozi mu cigzki uszczerbek
na zdrowiu nalezy niezwlocznie poinformowaé odpowiednie stuzby (policja, pogotowie
ratunkowe), dzwonigc pod numer 112 lub 999 (pogotowie). Poinformowania stuzb
dokonuje osoba, ktora pierwsza powziela informacje o zagrozeniu i nastepnie wypelnia
karte interwenciji.

W przypadku gdy dokonano zgloszenia krzywdzenia dziecka ze strony
rodzicéw/opiekundéw badz przez osobe trzecia (obca, badZ spokrewniona), kierownictwo
organizacji (klubu) przeprowadza rozmowe z dzieckiem i innymi osobami majacymi lub
mogacymi mie¢ wiedz¢ o zdarzeniu i o sytuacji osobistej (rodzinnej, zdrowotnej) dziecka.
Kierownictwo organizacji (klubu) stara si¢ ustali¢ przebieg zdarzenia, ale takze wplyw
zdarzenia na zdrowie psychiczne i fizyczne dziecka. Ustalenia sa spisywane na karcie
interwencji stanowigcej zalacznik do PBD. Karta interwencji musi zosta¢ przekazana
réwniez Koordynatorowi ds. dzieci w Klubie.

Kierownictwo organizacji (klubu) organizuje spotkanie z opiekunami dziecka, ktérym
przekazuje informacje o zdarzeniu oraz o potrzebie/mozliwosci skorzystania ze

specjalistycznego wsparcia, w tym u innych organizacji lub stuzb.



13. W przypadku, gdy wobec dziecka popelniono przestgpstwo kierownictwo organizacii
(klubu) sporzadza zawiadomienie o mozliwosci popelnienia przestepstwa i przekazuje je
do wlasciwej miejscowo jednostki policji lub prokuratury.

14. W przypadku, gdy z przeprowadzonych ustalen i wywiadu $rodowiskowego wynika, ze
rodzice lub opiekun dziecka zaniedbuje jego potrzeby psychofizyczne lub rodzina jest
niewydolna wychowawczo lub jest dysfunkcyjna (np. dziecko chodzi w nieadekwatnych do
pogody ubraniach, opuszcza miejsce zamieszkania bez nadzoru osoby doroslej), rodzina
stosuje przemoc wobec dziecka (rodzic i/lub inny domownik krzyczy na dziecko, stosuje
kary fizyczne), nalezy poinformowac wiasciwy osrodek pomocy spolecznej o potrzebie
pomocy rodzinie, gdy niespetnianie potrzeb wynika z sytuacji ubdstwa, badz - w przypadku
przemocy 1 zaniedbania - koniecznosci wszczecia procedury Niebieskiej Karty, lub
ewentualnie ustalenia asystenta rodziny.

15. Dalszy tok postgpowania nalezy w kompetencji i zadan wlasnych instytucji, o ktérych

mowa powyzej.

Sam fakt przygotowania czy posiadania kompleksowych procedur zwigzanych z ochrong
bezpieczenstwa dzieci nie jest wystarczajace, aby zapewni¢ im bezpieczenistwo.

Zatem, co nalezy zrobi¢, aby$my mogli powiedzie¢, ze w Klubie jest bezpiecznie?

Przede wszystkim musimy przygotowane procedury 1 wdrozy¢, tak aby staly si¢ z jednej strony
czg$cia zasad Klubu. W celu wprowadzenia regul w zycie, nalezy przede wszystkim informowac

o dzialaniach majacych za zadanie ochrong i bezpieczenstwo dzieci. Obejmuje to migdzy innymi
szkolenia i warsztaty, aby wszyscy zaangazowani w Klubie znali §rodki ochronne i zasady
aktywnosci z dzie¢mi oraz ich znaczenie dla Klubu. Komunikacja i podnoszenie §wiadomosci sg
wazne zarowno dla osob, ktére pracuja w Sporcie jako trenerzy, sedziowie, fizjoterapeuci,

wolontariusze, ale takze dla dzieci i ich rodzicéw/opickunéw prawnych.



Dzieci 1 rodzice musza by¢ §wiadomi znaczenia dzialan podejmowanych przez Klub na rzecz
ochrony dzieci, aby mie¢ pewnos¢, ze kwestia jest traktowana powaznie. Dzieci 1 rodzice musza
réwniez wiedzied, kiedy i gdzie zglasza¢ swoje obawy.

1. Edukacja w zakresie bezpieczenstwa i ochrony dzieci — szkolenia, wyktady, kursy,

warsztaty.

Przyjecie PBD w Klubie oraz wprowadzanie procedur i $rodkéw zapobiegawczych w celu
minimalizacji lub unikniecia incydentéw zwiazanych z bezpieczedstwem dzieci nie jest
wystarczajace, aby zapewni¢, ze ochrona dzieci bedzie skuteczna. Podobnie rzecz ma si¢ z
opracowaniem planu dziatania w odpowiedzi na incydenty i naduzycia nie spetni swojej roli, jeshi
ich beneficjenci nie beda wiedzieli, jak rozpoznaé¢ naduzycie lub jak zglosi¢ swoje obawy. Aby
realnie i skutecznie wprowadzi¢ w zycie ochrong dzieci w Klubie, wszystkie osoby zaangazowane
w Sport musza mie¢ przede wszystkim $wiadomos¢ wagi problemu i posiada¢ niezbedna wiedze,
jak korzysta¢ z przygotowanej dokumentacji i wiedzy a takze jak wdrozy¢ zasady i procedury.
Mozna to osiggnac¢ na wiele sposobow, np. w formie przewodnikéw, ulotek informacyjnych,
plakatow, ale najskuteczniejszq metoda sq szkolenia. Zaréwno przed objeciem funkcji trenera lub
opiekuna, jak 1 w czasie ich pelnienia, osoby te powinny uczestniczy¢ w regularnych szkoleniach
podnoszacych ich kwalifikacje nie tylko w zakresie pracy merytorycznej i wiedzy tzw. okolo
treningowej, jak np. prawidtowe zywienie sportowcéw, prawidlowe opracowywanie mikro i makro
cykli treningowych, ale takze z obszaru bezpieczenistwa i ochrony dzieci. W zwiazku z faktem, ze
do tej pory w ramach dzialalnosci Klubu nie byly prowadzone Zadne aktywnosci w kierunku
edukacji kadr, Klub bedzie cyklicznie organizowal szkolenia dla kadry pracowniczej i trenerskiej w
zakresie ochrony praw dzieci. W tym momencie poza przygotowaniem merytorycznym wigkszej

koncentracji wymagaja aspekty psychologiczne.



b)

d)

Rekomendacje Koordynatora ds. dzieci w zakresie propozycji szkolen

Dedykowane kadrze trenerskiej w przedmiocie identyfikacji przejawow znecania si¢ nad
dzie¢mi, identyfikacji sytuacji szczegdlnego ryzyka w Sporcie, czy tez eliminacji obaw 0séb
zwigzanych z praca z dzie¢mi w zakresie obaw zwiazanych z ochrona dzieci

Dedykowane pracownikom i wolontariuszom w przedmiocie identyfikacji sytuacji
szczegblnego ryzyka w Sporcie, czy tez eliminacji obaw 0séb zwigzanych z praca z dzie¢mi
w zakresie obaw zwigzanych z ochrong dzieci

Dedykowane osobom zwiazanym z koordynacja spraw zwigzanych z bezpieczenstwem
dzieci, w tym w szczegélnosci w przedmiocie sposobu weryfikacji 1 reakcji na przypadki
kwalifikujace si¢ do skierowania do zewnetrznych instytucji zajmujacych si¢ ochrong dzieci,
oraz sposoby post¢powania i radzenia sobie z informacjami tzw. twardymi, kiedy dziecko
informuje nas, ze zostalo skrzywdzone lub wykorzystane

Dedykowane dzieciom i rodzicom lub opickunom w przedmiocie rozpoznawania i
definiowania sytuacji niebezpiecznych lub mogacych stanowi¢ potencjalne ryzyko
wystapienia zagrozen dla dzieci podczas uprawiania dyscypliny sportu, a takze procedury,
sposoby 1 metodyka zglaszania wszelkich sytuacji, mogacych potencjalnie stwarzaé
problemy zwiazane z ochrong 1 bezpieczefistwem dzieci

W ramach organizowanych szkolen, wykladow, prelekcji, prezentacji do
rekomendowanych przez Koordynatora ds. dzieci przykltadowych tematéw, ktére powinny
zostaé przepracowane naleze¢ beda:

Treningi indywidualne a treningi grupowe

Psychologiczne aspekty treningéw dla dzieci

Sposoby i rodzaje komunikacji na liniach trener — dziecko, oraz trener — rodzic

Sport w walce z wszelkimi przejawami dyskryminacji i nietolerancji

Rodzaje naduzy¢ wobec dzieci trenujacych Sport



4. Jako wytyczne i wskazowki, ktére Koordynator ds. dzieci rekomenduje wobec treneréw, a
dotyczace szkolenia kadr naleza:

a) Kazdorazowo, przed pierwszym przystapieniem trenera do pracy z dzie¢mi w organizacji
(klubie) zalecamy wstepne szkolenie,

b) Dla wszystkich kadr w Sporcie bedacych w strukturach Klubu zalecane jest cykliczne

odbywanie szkolen w zakresie bezpieczenstwa dzieci.

UWAGA: Klub zapewni wszystkim czlonkom mozliwo$¢ korzystania ze szkolen
organizowanych przez niego. Szkolenia beda mialy charakter stacjonarny oraz zdalny, a
sposo6b ich realizacji i przeprowadzenia bedzie zalezat od ilo$ci zainteresowanych. Klub w
ramach prowadzonych szkolen z zakresu bezpieczenstwa dzieci dopuszcza udziat w
szkoleniach wszystkie osoby zainteresowane, nie bedace cztonkami Klubu, a chcace

edukowac si¢ w tym zakresie.

1. Podejmujac dzialania zapobiegawcze w jak najbardziej staranny sposob, nie da si¢
przewidzie¢ wszelkich incydentow i unikna¢ wszystkich zdarzen. Dlatego tez, nalezy
wyciaga¢ wnioski ze zglaszanych probleméw, a takze reagowac na zmiany w srodowisku
Sportowym. PBD w Klubie zawiera zestaw rekomendowanych przez Koordynatora ds.
dzieci narzedzi sluzacych analizie wdrozonych srodkéw, procedur, praktyk ochronnych
oraz wprowadzonych standardéw, jakim jest m.in. formularz postepéw. Tego formularza
nalezy uzy¢ do oceny postepéw we wdrazaniu procedur i procesow zabezpieczajacych.
Formularz jest pomocnym narzedziem przy opracowywaniu planu dzialania w celu
poprawy praktyk ochronnych i monitorowania postepéw. W celu mierzenia poziomu
efektywnosci wprowadzanych regulacji zalecane jest regularne wewnetrzne monitorowanie,

przeprowadzane przez kazdy podmiot lub organizatora aktywnosci dzieci w Sporcie, w



trakcie ktérego obserwuje si¢ jednostki treningowe, omawia wspolnie aspekty, ktore
wymagaja poprawy lub odwrotnie — sq wzorcowe. Podczas wewnetrznego monitorowania,
mozna dokonaé tez przegladu dokumentacji, np. rejestru incydentéw i formularzy
samooceny. Wrynik takiego monitoringu pomoze w zdiagnozowaniu obszarow
wymagajacych poprawy lub dalszego rozwoju.

2. Formularz postepow to nic innego jak mierzenie sukcesu w ochronie, ktére koncentruje sie
na potrzebie okresowego przegladu srodkéw ochronnych i postepéw w ich wdrazaniu.
Formularz postepow, stanowiacy zalacznik do Polityki Bezpieczenstwa Dzieci, wymienia
kluczowe kroki do osiagnigcia coraz wyzszego poziomu bezpieczenstwa. Formularza tego
mozna uzy¢ do zaplanowania dzialan niezbednych do spelnienia minimalnych wymogdw
w zakresie bezpieczefistwa dzieci 1 dalszego opracowania procedur ochronnych. Rezultat
pokazany w formularzu powinien informowac o pozostatych dzialaniach wymagajacych
wdrozenia. Postepy wykazane w formularzu samooceny powinny informowaé o
dzialaniach wymaganych w tym formularzu.

3. Formularz opiera si¢ na trzech poziomach dziatan:

CZERWONY — wymagane MINIMUM

NIEBIESKI — sredniozaawansowany

— zapewniona kompleksowa ochrona

Odzwierciedlajac  dostepnos¢ zasobow, istnieja rézne wymagania dla klubéw 1 organizacji.
Oczywiscie nie jest mozliwe wykonanie wszystkich dziatan jednoczesnie, wigc kluby i organizacje
powinny priorytetowo traktowac te ktére pozwolg im ukoniczy¢ jeden poziom na raz, zaczynajac
od brazowego 1 koficzac na zlotym. Mozna podjaé réwniez inne dziatania, ktére wykraczaja ponad
wskazane w formularzu. Na przykiad klub moze utworzy¢ grupe mlodych zawodnikéw w celu
przegladu zabezpieczen lub przyczyni¢ si¢ do rozwoju procedur, jak rowniez stworzy¢ grupe
réwiesnicza dzieci, ktore moga si¢ wzajemnie wspierac 1 zachecac do zglaszania incydentéw i obaw.

Majac na uwadze réznorodnosé podejmowanych aktywnosci zwiazanych z dzie¢mi, stawia si¢ im



rézne wymogi. Oczywiscie nie jest mozliwe osiagni¢cie wszystkich zalozonych celéw od razu,
dlatego kluby sportowe sg zobligowane stopniowo wdraza¢ Polityke Bezpieczenstwa Dzieci.
Niezaleznie Klub bedzie corocznie uchwalal plan wdrozen poszczegélnych rozwiazan oraz
przeprowadzal monitoring procesu wdrozen.

4. Mowiac o monitoringu nie sposéb nie wspomnie¢ o tym, ze na bezpieczenstwo dzieci
bezposredni wplyw maja trenerzy, nauczyciele, opickunowie, wolontariusze, rodzice, a
nawet kierowcy podczas zawoddw wyjazdowych lub obozéw w Sporcie. Z tego wzgledu,
od 0séb pracujacych z dzie¢mi i majacych na ich bezpieczenstwo bezposredni wplyw
wymaga si¢ pewnych umiej¢tnosci. Samo uczestnictwo w szkoleniach nie wystarczy, by
wdrozy¢ uzyskana wiedze w zycie. Niekiedy najlepsi merytorycznie trenerzy stosuja te same
metody od wielu lat, co powoduje, Ze nie s wyczuleni na nowe zagrozenia wynikajace z
rozwoju np. nowych technologii. Z tego wzgledu, zgodnie z rekomendacja ustawodawcy
wskazane jest, aby kazdy klub, zwiazek sportowy lub inny podmiot w sporcie stworzyl
stanowisko i wyznaczyl osobe odpowiedzialng za koordynacje bezpieczenstwa dzieci, tj.
osobe, ktéra poprzez wsparcie innych trenerow 1 cykliczng weryfikacje jednostek
treningowych bedzie mogla przekaza¢ wskazéwki, co do ulepszen z zakresu ochrony
bezpieczenstwa dzieci. Takie osoby powinny cechowac si¢ otwartoscia, innowacyjnoscia,
umiejetnoscia obserwacji 1 przekazywania wiedzy. Nie bez znaczenia pozostaje tutaj
posiadanie przynajmniej w podstawowym zakresie wiedzy prawnej dotyczacej umiejgtnosci

stosowania i interpretacji przepisow prawa, ale takze doswiadczenie w pracy z dzie¢mi.



